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DIE 

BERÄT SIE GERNE

PRO WISSEN
Unser Invest in Ihre Fortbildung.  

Das AKADEMIE Programm ist auch 2025 
weiterhin für alle Apotheken vor Ort in 

Deutschland frei zugänglich und für alle 
kostenfrei.* Mehr dazu online auf  

www.gehe-akademie.de

*exkl. Tagesseminare und  
Team-Trainings

Mit unserem NEWSLETTER erhalten  
Sie alle aktuellen Seminar-Updates  

aus erster Hand. Sie können  
unseren Newsletter bequem  

auf unserer Website  
abonnieren.

Liebes Apothekenteam,
der Apothekenmarkt steht weiterhin vor großen Herausforderungen. 
Gleichzeitig leisten Sie in der Apotheke vor Ort einen fantastischen  
Job, und wir sind stolz, Sie mit unserem Angebot dabei unterstützen  
zu dürfen, und zwar mit dem, was wir am besten können:  
der Vermittlung von fundiertem Wissen für souveräne Beratung.  
Seit über 35 Jahren stärken wir Ihr Fachwissen zu aktuellen und  
zukunftsorientierten Themen, die wir Ihnen als kostenfreie* Seminare 
anbieten. Es ist uns sehr wichtig, mit Ihnen, unseren Teilnehmer:innen, 
unseren Referent:innen und unseren Partnern aus der Industrie  
den Dialog immer auf Augenhöhe zu führen. Wir möchten Sie an dieser 
Stelle herzlich dazu einladen, uns jederzeit zu kontaktieren, falls Sie  
Anregungen für uns haben. Ihr Feedback ist uns wichtig. 

Das neue Seminarjahr 2025 liegt vor uns. Wieder werden wir uns voraus-
sichtlich zu 200 Seminarterminen persönlich oder online treffen.  
Mehrere Tausend Teilnehmer:innen werden somit auch in diesem Jahr 
von unserem Fortbildungsangebot profitieren. Wir freuen uns sehr,  
damit auf ein so großes Interesse zu stoßen! Ein weiteres Highlight:  
Seit Anfang des letzten Jahres sind unsere Seminare auch in der  
führenden Community für Apotheken, der AMIRA-Welt, frei zugänglich 
und buchbar. Wir empfehlen Ihnen die Community herzlich.  
Schauen Sie doch mal vorbei.

Lassen Sie sich jetzt inspirieren von neuen und bewährten Themen  
unseres AKADEMIE Angebots 1/25. Sichern Sie sich schnell Ihren  
Platz in den Seminaren, die Sie interessieren, denn die Plätze sind  
wie immer begrenzt! Wir freuen uns auf Sie! 

IHR TEAM DER AKADEMIE

LIVE-eLEARNING & ONLINE-TRAINING
Thorsten Piehl | Tel. 0711 57719-326
thorsten.piehl@gehe.de 

PROGRAMM- UND THEMEN-PLANUNG  
& AKADEMIE MARKETING 

Marion Janzen | Tel. 0711 57719-789
marion.janzen@gehe.de

PROGRAMM- UND THEMEN-PLANUNG  
FREIE REFERENTEN & KOOPERATIONSFAMILIE

Ingrid Soblik | Tel. 0711 57719-575
ingrid.soblik@gehe.de

@gehe.akademie

Unser INSTAGRAM-KANAL 
bietet Ihnen spannende  

Informationen, Ankündigungen  
und sogar einen Blick hinter die  

Kulissen der AKADEMIE.

WIR SIND von  
Montag bis Freitag  

von 08:00 bis 17:00 Uhr 

FÜR SIE DA.
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HYBRIDES DUO

SEMINARE ENTDECKEN  
& ONLINE BUCHEN

In unserem AKADEMIE Programm finden Sie ein speziell auf die 
Bedürfnisse der Apotheke vor Ort zugeschnittenes Seminarangebot.
Verschaffen Sie sich darin einen Überblick über unser Angebot im 
ersten Halbjahr 2025. Detaillierte Informationen zu den einzelnen 
Seminaren finden Sie dann online unter www.ahd-akademie.de und 
www.gehe-akademie.de. Dort können Sie die Seminare Ihrer Wahl  
bequem und sicher buchen. 

Übersichtliche Seminarsuche
Benutzerprofil mit Historie
Ihre Zertifikate zum Herunterladen
Alle Infos auf einen Blick

BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN	 6

SCHLÜSSELKOMPETENZEN FÜR DIE APOTHEKENPRAXIS	 22

DIGITALE KOMPETENZEN	 20



WISSEN.
EFFIZIENT
DOSIERT.

WISSEN.
GEMEINSAM

UND IM DIALOG.

MEETS
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LIVE-eLEARNING
Interaktiv und direkt: Live-eLearning-Seminare  
mit Referent:innen im virtuellen Seminarraum.

ONLINE-TRAINING
Maximal flexibel: Fortbildung im  
Selbstlernmodus 24/7.

PRÄSENZSEMINAR
Persönlich im Dialog an ausgewählten Standorten  
deutschlandweit.

LIVE-TALK UND TEAM-TRAINING
Moderierte digitale Talkrunde und Coaching vor Ort.

Weitere Informationen, Termine, Anmeldung zum 
Newsletter und Buchungen auf unserem Seminarportal: 
www.ahd-akademie.de
www.gehe-akademie.de

Sie finden unser AKADEMIE  
Angebot auch in der AMIRA-Welt.  

In bewährter AKADEMIE Qualität, aber  
mit geballter Community-Power. 

Mit über 36.000 verifizierten User:innen in mehr als 
12.000 Apotheken ist die AMIRA-Welt die größte geschlos-
sene Plattform für PTA, PKA, PhiP und Apotheker:innen. 

Neben einem Fachgruppenaustausch auf hohem Niveau finden Sie 
in der AMIRA-Welt gebündeltes Wissen an einem Ort, Daten und 

Fakten zu apothekenrelevanten Produkten sowie kostenlose 
Fortbildungen – ab sofort ergänzt mit dem Angebot der 
AKADEMIE. Eine Stellenbörse, die Prämienwelt und die 

exklusive AMIRA-Box runden das Angebot ab.

Vorbeischauen auf
 www.amira-welt.de lohnt sich!

DOPPELT  
SO SCHLAU 

SEIT 2024

UNSER KOSTENFREIES ANGEBOT FÜR 
ALLE APOTHEKEN DEUTSCHLANDWEIT

Seit über 35 Jahren vermitteln wir Apothekenteams Fachwissen 
zu aktuellen und zukunftsorientierten Themen und schaffen zugleich 
Raum für Dialog auf Augenhöhe. 80 % akkreditierte Seminare, 
Synergien durch Vernetzung mit der Industrie sowie innovative 
und hybride Lernformate auf einer modernen Online-Plattform 
sind unsere Werkzeuge für Wissensvorsprung. 

99 % Weiterempfehlungen sprechen für sich.

DIE AKADEMIE



UNSER KOSTENFREIES ANGEBOT FÜR 
ALLE APOTHEKEN DEUTSCHLANDWEIT

• Mittwoch 12.03.2025

• Mittwoch 22.10.2025

jeweils von 19:30
bis 21:30 Uhr

Live-eLearning Seminar Jetzt anmelden  
und MEHR  
zum Import 1x1  
erfahren.

www.gehe-akademie.de

Ihr MehrWert

Mehr Rendite Mehr AuswahlMehr Sicherheit Mehr Dienst + Leistung
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Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Präsenzseminar am Abend

BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Allergie

Beratungscheck: Wie wirkt ein Corticoid-Spray bei Heuschnupfen?
Heuschnupfen ist die häufigste allergische Erkrankung in Deutschland.  
Doch wird sie auch immer leitliniengerecht behandelt? Die aktuelle ARIA-Leitlinie empfiehlt  
intranasale Kortikosteroide als Mittel der Wahl. Erfahren Sie in unserem kompakten Beitrag,  
warum sich MometaHEXAL® gegen Heuschnupfen besonders gut eignet.

24/07 online abrufbar 
bis 30.04.2025

Allgemeine Pharmakologie & Rezeptur

Aus dem Krankenhaus entlassen – und nun?
Die Entlassung von Patient:innen aus dem Krankenhaus und ein nahtloser Übergang in die ambulante Versorgung 
bleiben – insbesondere im Hinblick auf die Arzneimitteltherapie – eine Herausforderung im Praxisalltag.

Mi, 07.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Ina Richling, Pharm.D. (UFl, USA)

Alternativmedizin & Naturheilkunde

Der Stellenwert von Mineralien im Ayurveda
Mineralien werden im Ayurveda seit Jahrtausenden verwendet, da die Mineralogie in Indien  
schon sehr früh hoch entwickelt war. Erfahren Sie, warum ayurvedische Nahrungsergänzungsmittel  
mit Mineralien und Spurenelementen so wichtig sind.

Mi, 12.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Dr. Richa Shrivastava, Master of Science (Medicinal Plant Sciences)

Alternativmedizin & Naturheilkunde

Einführung in die Welt der ätherischen Öle
Erfahren Sie in diesem Seminar Wissenswertes über die Wirkung der Aromatherapie und 
ihre praktischen Anwendungsmöglichkeiten mit tollen DIY-Rezepten zum Selbstmischen.

Do, 27.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Stephanie Größel,  Aromaexpertin

Alternativmedizin & Naturheilkunde

Komplementärmedizin in der Onkologie
Durch die Anwendung von komplementärmedizinischen Verfahren möchten Betroffene mit Krebs die  
Nebenwirkungen der Chirurgie, Bestrahlung oder Chemotherapie abmildern, die Therapien unterstützen,  
selbst aktiv werden bzw. ihren Krebs besiegen.

Mi, 05.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Anette Skowronsky, Apothekerin, Fachbuchautorin und Referentin

IMMER GUT BERATEN
Erkältungen und Infekte sind „Dauerbrenner“ im Beratungsalltag. 
Aber auch bei Themen wie Frauengesundheit oder Schmerzen ist  
Ihr kompetenter Rat gefragt. Der Bedarf an neuestem medizinischem 
und pharmazeutischem Wissen in der Apotheke steigt ständig.  
Dabei hat jeder Mensch individuelle Bedürfnisse – die so vielfältig  
sind wie Ihr Arzneimittelangebot. Wir unterstützen Sie mit  
Fortbildungsveranstaltungen, bei denen Sie vom spezifischen  
Fachwissen der Referent:innen profitieren.

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei
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Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Alternativmedizin & Naturheilkunde

REGENA-Therapie – Ihre erste Wahl für akute Beschwerden
In diesem Einführungsseminar erhalten Sie Einblicke in die Grundlagen der REGENA-Regenerationstherapie. 
Anhand von Fallbeispielen wird die Methodik von Günter C. Stahlkopf verdeutlicht und verschiedene 
Behandlungsansätze thematisch aufgeschlüsselt.

Do, 13.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Heike Gerull, Apothekerin und Tierheilpraktikerin

Bandagen & Kompressionstherapie

2-tägiges Lymphologie-Seminar
In diesem zweitägigen Seminar eignen Sie sich nicht nur ein umfassendes Basiswissen zur Versorgung 
mit flachgestrickten Kompressionsstrümpfen an, sondern erhalten auch wertvolle und anschauliche  
Praxistipps im täglichen Umgang mit Flachstrickpatienten.

Di, 18.02.– Mi, 19.02.2025, Kassel	
Tag 1:	 09:00	–	18:00 Uhr
Tag 2:	 09:00	–	16:30 Uhr

Mi, 02.04.– Do, 03.04.2025, Rostock	
Tag 1:	 09:00	–	18:00 Uhr
Tag 2:	 09:00	–	16:30 Uhr

Referent:innen Medizinprodukteberater:innen aus dem Hause BELSANA

Bandagen & Kompressionstherapie

Aufbauseminar zur Flachstrick-Kompressionsstrumpf-Versorgung
Optimieren Sie in diesem Seminar Ihr Wissen rund um die Flachstrick-Kompressionsstrumpf-Versorgung,  
vertiefen Sie Ihre Kenntnisse der medizinischen Hintergründe, zur KPE und zum Selbstmanagement und 
widmen Sie sich gezielt in Gruppen den Messtechniken für Bein und Arm.

Mi, 12.02.2025, Meerane	 09:00	–	18:00 Uhr

Referent:innen Medizinprodukteberater:innen aus dem Hause BELSANA

Bandagen & Kompressionstherapie

Modul 1: Basis-Seminar Medizinische Kompressionstherapie
Sie erhalten umfassendes Wissen zur Kompressionstherapie: med. Grundkenntnisse,  
apotheken-, vertrags- und sozialrechtliche Grundlagen sowie praktische Übungen 
zum richtigen Maßnehmen, zur Größenbestimmung und verschiedenen Anziehtechniken.

Mi, 19.02.2025, Troisdorf 	 09:00	–	18:00 Uhr 
(bei Bonn)	
Mi, 04.06.2025, Duisburg	 09:00	–	18:00 Uhr 
Mi, 25.06.2025, Kassel	 09:00	–	18:00 Uhr 
Mi, 25.06.2025, Meerane	 09:00	–	18:00 Uhr

Referent:innen Medizinprodukteberater:innen aus dem Hause BELSANA

Bandagen & Kompressionstherapie

Fresh-up: Auffrischungskurs zur angewandten Kompressionstherapie
In diesem halbtägigen Seminar bringen Sie Ihr Venenwissen auf den neuesten Stand:  
wesentliches Basiswissen einschließlich richtige Rezeptabrechnung, Warenkunde, fachgerechtes Anmessen 
und praktische Pflegehinweise. Voraussetzung: Modul 1.

Mi, 19.03.2025, Dresden	 14:00	–	18:00 Uhr
Di, 25.03.2025, Weiterstadt	 13:30	–	18:00 Uhr
Di, 29.04.2025, Rostock	 14:00	–	18:00 Uhr
Mi, 14.05.2025, Petersberg	 14:00	–	18:00 Uhr 
(bei Halle)
Di, 03.06.2025, Duisburg	 14:00	–	18:00 Uhr

Referent:innen Medizinprodukteberater:innen aus dem Hause BELSANA

Bandagen & Kompressionstherapie

Versorgung mit Medizinischen Bandagen in der Apotheke
Erfahren Sie in diesem Seminar alles über die allgemeine Wirkweise und Funktion unterschiedlicher Bandagen 
mit unterschiedlichen Produktmerkmalen, Bandagen als Therapie bei der Versorgung verschiedener Bereiche 
sowie Beratungsgrundsätze bei der Versorgung.

Mo, 24.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Spezialist:innen für Orthopädie der Bauerfeind-Akademie

Depression

Depression: Die unterschätzte Erkrankung 
Sie hat viele Gesichter und ist dennoch mit bloßem Auge nicht erkennbar – die Depression.  
Der Leidensdruck der Betroffenen ist dabei immens. Lernen Sie die Entstehungsursachen kennen  
und beraten Sie evidenzbasiert zur leitliniengerechten Therapie.

Di, 11.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Daniel Finke, Apotheker Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahmegebühr: 80,00 € zzgl. MwSt.

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahmegebühr: 140,00 € zzgl. MwSt.

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahmegebühr: 80,00 € zzgl. MwSt.

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahmegebühr: 50,00 € zzgl. MwSt.

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei
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Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Präsenzseminar am Abend

BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Zur Akkreditierung eingereicht

Dermokosmetik

Skin Balance – Kleine Pickel, großes Leid
In diesem Seminar lernen Sie die verschiedenen Hautbilder kennen, welche Therapie sich für wen  
eignet und wie Sie Ihre Kund:innen ansprechen bzw. Produkte erklären können, damit diese ihre  
Pflege daheim erfolgreich anwenden können.

Di, 21.01.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Alexandra Duhr, Apotheken- und Unternehmerberatung, zertifizierter systemischer  
Coach und Mediator, Trainerin in der Kosmetikindustrie, staatl. anerkannte und geprüfte Kosmetikerin

Diabetes

Diabetes und Fettleber
Diabetes und Fettleber begünstigen sich gegenseitig und nehmen weiter zu. Hier sind neue Therapien 
für eine zielgerichtete Behandlung gefragt. Im Fokus: GLP-1-Agonisten und das Inkretinhormon GIP.

Mi, 07.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Uta Simonsen, Apothekerin und Referentin pharmaselling trainings, Hamburg

Diabetes

Update für die Apotheke: Abnehmen auf Rezept
Medikamente zum Abnehmen haben aktuell eine große mediale Aufmerksamkeit. Im Seminar  
lernen Sie das Medikament Mounjaro kennen. Neben den wissenschaftl. Informationen erhalten Sie  
alle wichtigen Anwendungshinweise für den Fertigpen sowie ein Praxisbeispiel aus der Apotheke.

Mi, 26.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr
Mi, 21.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Dr. Marius Kraus, Dr. Sven Görgens, Dr. Alfonso Ponce-Ibarra, Uta Simonsen, Apothekerin

Ernährung & Nahrungsergänzung

Der Säure-Basen-Haushalt: Förderliche Ernährung & NEM
Vermittlung von ganzheitlichem Wissen um den Säure-Basen-Haushalt, seine Funktion und  
Bedeutung für die Gesundheit. Wertvolle Informationen zur optimalen Ernährungs- und Lebensweise 
sowie zu Nahrungsergänzungen und zur Umsetzung in der Beratung.

Mo, 27.01.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Jennifer Tanasic, Ganzheitliche Gesundheits- und Ernährungsberaterin

Ernährung & Nahrungsergänzung

Effektiv den Eisenspiegel erhöhen – mit weniger mehr erreichen
Ziel des Seminars ist ein grundlegendes Verständnis des Eisenstoffwechsels. Es werden verschiedene  
Zielgruppen vorgestellt, die einen erhöhten Eisenbedarf haben, und die Vor- und Nachteile der Formen  
der Eisensupplementation.

Do, 30.01.2025	 19:30	–	21:30 Uhr
Di, 06.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Michael Germroth, Diplom-Oecotrophologe oder Julika Steinau, Ernährungswissenschaftlerin

Ernährung & Nahrungsergänzung

In Bewegung bleiben: Stark durch sinnvolle Nahrung und NEM
Vermittlung von ganzheitlichem Wissen um die Förderung der körperlichen Leistungsfähigkeit  
mit den richtigen Nahrungsmitteln und Nahrungsergänzungen. Wertvolle Tipps für die Beratungspraxis  
und die Umsetzung im eigenen Alltag.

Mo, 02.06.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Jennifer Tanasic, Ganzheitliche Gesundheits- und Ernährungsberaterin

Ernährung & Nahrungsergänzung

Kluges Bauchhirn – Darmgesundheit fördern mit Nahrung und NEM
Vermittlung von ganzheitlichem Wissen um das Mikrobiom und seine Bedeutung für die  
physische und mentale Gesundheit. Wertvolle Informationen zur Ernährungs- und Lebensweise  
sowie zu Nahrungsergänzungen und zur Umsetzung in der Beratung.

Di, 25.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Jennifer Tanasic, Ganzheitliche Gesundheits- und Ernährungsberaterin

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei
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Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Ernährung & Nahrungsergänzung

Nahrungsmittelintoleranzen
Nahrungsmittelintoleranzen begegnen uns im Apothekenalltag immer öfter. Dieses Seminar  
bietet Hintergrundwissen zum Thema und hilfreiche Tipps für die Beratung die Kund:innen.

Di, 18.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Sabine Helbig, Apothekerin

Frau & Familie

„Häusliche Pflege“ – DAS Thema für Ihre Apotheke
Das Thema „Häusliche Pflege“ umfasst ein breites Spektrum: rechtliche Aspekte,  
Pflegehilfsmittel, externe Unterstützung und relevante Produkte. Oft ist die Apotheke  
die erste Anlaufstelle für Pflegebedürftige. Wir bereiten Sie darauf vor.

Mo, 12.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Do, 06.03.2025, Kassel	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Juliane von Meding, Apothekerin

Frauengesundheit

Arzneimittel in Schwangerschaft und Stillzeit
Viele Arzneimittel sind in der Schwangerschaft oder Stillzeit kontraindiziert.  
Doch die werdende oder stillende Mutter muss versorgt werden, ohne das Kind zu schädigen.  
Seriöse Informationsquellen zur Beratung bei Rezeptpflicht oder im OTC-Bereich sind gefragt.

Mo, 30.06.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Matthias Bauer, Apotheker

Frauengesundheit

Die Pille danach – seit 10 Jahren OTC
Das A & O des Beratungsgesprächs: Wie bei jedem OTC-Arzneimittel sollte dieses fachkompetent, 
verständnisvoll und unbürokratisch verlaufen. Insbesondere dann, wenn die Kundin noch sehr jung 
oder sogar minderjährig ist.

Do, 27.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Dr. Dipl.-Pharm. Ute Koch, Apothekerin, Berlin

Frauengesundheit

Frauengesundheit Teil 1
Die Naturheilkunde bietet viele Konzepte für die Begleitung verschiedener gynäkologischer  
bzw. hormonell bedingter Störungen. Themen des Seminars sind u. a. Beurteilung von  
Nahrungsergänzungen, Zyklusstörungen, Mykosen u. bakt. Vaginosen, Myome u. Zysten.

Do, 27.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Sabine Helbig, Apothekerin

Frauengesundheit

Frauengesundheit Teil 2
Immer mehr Paare haben Probleme mit der Familienplanung. Dieses Live-eLearning stellt  
Fragen nach dem „Warum“ und zeigt therapeutische Lösungsvorschläge zu verschiedenen  
Bereichen, die eine Rolle spielen können.

Mo, 05.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Sabine Helbig, Apothekerin

Frauengesundheit

Frauenherzen schlagen anders Teil 1
Geschlechtsspezifische Unterschiede bei Behandlung und Diagnostik von z. B. Herzinfarkt,  
Herzinsuffizienz, peripherer arterieller Verschlusskrankheit, Diabetes, Schmerzen.

Do, 13.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Anette Skowronsky, Apothekerin, Fachbuchautorin und Referentin

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei
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JANUAR
	 1	Mi

	 2	Do

	 3	Fr

	 4	Sa | 5 So

	 6	Mo

	 7	Di

	 8	Mi

	 9	Do

	10	Fr

	11	Sa | 12 So

	13	Mo Social Media Basis: Erste Schritte für Apotheken

	14	Di

	15	Mi 

	16	Do

	17	Fr

	18	Sa | 19 So

	20	Mo

	21	Di Skin Balance – Kleine Pickel, großes Leid

Google Unternehmensprofil: Ihre digitale  
Sichtbarkeit im lokalen Umfeld steigern!

	22	Mi Medizinalcannabis – ein Wachstumsmarkt für  
Vor-Ort-Apotheken

	23	Do

	24	Fr

	25	Sa | 26 So

	27	Mo Der Säure-Basen-Haushalt: Förderliche Ernährung & NEM

	28	Di

	29	Mi

	30	Do Effektiv den Eisenspiegel erhöhen –  
mit weniger mehr erreichen

	31	Fr

FEBRUAR
	 1	Sa | 2 So

	 3	Mo Schilddrüse – Organ der Lebensaktivität

	 4	Di

	 5	Mi

	 6	Do

	 7	Fr

	 8	Sa | 9 So

	10	Mo Achtung, erhöhte Leberwerte!

Maßgeschneiderte Schmerzberatung

	11	Di Depression: Die unterschätzte Erkrankung

	12	Mi Aufbauseminar zur Flachstrick- 
Kompressionsstrumpf-Versorgung

	13	Do Frauenherzen schlagen anders Teil 1

Social Media Erweiterung:  
Strategische Nutzung und Optimierung

	14	Fr

	15	Sa | 16 So

	17	Mo Zeitgemäße Kundenkommunikation in der Apotheke 
mit Superchat

	18	Di 2-tägiges Lymphologie-Seminar

Wandel in der Therapie der  
Fettstoffwechselerkrankungen

	19	Mi 2-tägiges Lymphologie-Seminar

Modul 1: Basis-Seminar Medizinische  
Kompressionstherapie

Muskel- und Gelenkbeschwerden –  
was steckt dahinter?

	20	Do Parasitosen I – Krätzemilben und Bettwanzen

	21	Fr

	22	Sa | 23 So

	24	Mo Medikationsmanagement von multimorbiden 
Patienten

	25	Di

	26	Mi Stressbewältigung: Tipps für Kund:innen, 
Apothekenteam und sich selbst

Update für die Apotheke: Abnehmen auf Rezept

	27	Do Die Pille danach – seit 10 Jahren OTC

	28	Fr

MÄRZ
	 1	Sa | 2 So

	 3	Mo

	 4	Di

	 5	Mi Komplementärmedizin in der Onkologie

	 6	Do „Häusliche Pflege“ – DAS Thema für Ihre Apotheke

Parasitosen II – Wurmerkrankungen und Grasmilbenbefall

Social Media Deep Dive: Zeitplanung und Redaktionspläne

	 7	Fr

	 8	Sa | 9 So

	10	Mo Beratungskompetenz bei Lebererkrankungen

Erfolgreich sein mit pDL:
Wie Marketing und Apothekensoftware dabei unterstützen

	11	Di Borreliose und FSME – Vorbeugung und Therapie

Moderner Sonnenschutz – mehr als nur UV-Filter!

	12	Mi Das Import 1x1 

Der Stellenwert von Mineralien im Ayurveda

	13	Do REGENA-Therapie – Ihre erste Wahl für akute  
Beschwerden

Voltaren Actigo und VoltaDexibu – 
„Schmerzmittel weitergedacht“

	14	Fr

	15	Sa | 16 So

	17	Mo Dschungel Psychopharmaka

	18	Di Nahrungsmittelintoleranzen

	19	Mi Fresh-up: Auffrischungskurs zur angewandten 
Kompressionstherapie

Fit für Bluthochdruckpatient:innen in der Apotheke?!

	20	Do Das 1x1 der Wundversorgung

Social Media Deep Dive: KI-Content-Erstellung mit 
ChatGPT und Canva

Statine im Vergleich

	21	Fr

	22	Sa | 23 So

	24	Mo Versorgung mit Medizinischen Bandagen in der Apotheke

	25	Di Fresh-up: Auffrischungskurs zur angewandten 
Kompressionstherapie

Kluges Bauchhirn – Darmgesundheit fördern mit 
Nahrung und NEM

	26	Mi Mit Category Management den Erfolg Ihrer Apotheke 
steigern (Modul 1)

	27	Do Einführung in die Welt der ätherischen Öle

Frauengesundheit Teil 1

	28	Fr

	29	Sa | 30 So

	31	Mo Mehr als nur Kopfschmerzen:  
Migräne effektiv behandeln

WIR SIND von  
Montag bis Freitag  

von 08:00 bis 17:00 Uhr 

FÜR SIE DA.

LIVE-eLEARNING & ONLINE-TRAINING
Thorsten Piehl | Tel. 0711 57719-326
thorsten.piehl@gehe.de 

PROGRAMM- UND THEMEN-PLANUNG  
& AKADEMIE MARKETING 

Marion Janzen | Tel. 0711 57719-789
marion.janzen@gehe.de

PROGRAMM- UND THEMEN-PLANUNG  
FREIE REFERENTEN & KOOPERATIONSFAMILIE

Ingrid Soblik | Tel. 0711 57719-575
ingrid.soblik@gehe.de
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Kurzbeschreibungen zu den im Kalender aufgeführten Seminaren 
finden Sie auf den Programmseiten in diesem Heft.  
Ausführliche Seminarbeschreibungen und Buchungsmöglichkeit  
auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de.

APRIL
	 1	Di Unkomplizierte Harnwegsinfekte – Behandlung und 

Prophylaxe

	 2	Mi 2-tägiges Lymphologie-Seminar

	 3	Do 2-tägiges Lymphologie-Seminar

	 4	Fr

	 5	Sa | 6 So

	 7	Mo Moderne Darmberatung in der Apotheke

Mundgesundheit: Entscheidend für das gesamte 
Wohlbefinden

	 8	Di Erst Windpocken, dann Gürtelrose

	 9	Mi Haarausfall und Narben – effektive Beratung und 
belegte Wirkungen

	10	Do Tremor in der Apotheke

Social Media Basis: Erste Schritte für Apotheken

	11	Fr

	12	Sa | 13 So

	14	Mo

	15	Di

	16	Mi

	17	Do

	18	Fr

	19	Sa | 20 So

	21	Mo

	22	Di

	23	Mi

	24	Do

	25	Fr

	26	Sa | 27 So

	28	Mo Google Unternehmensprofil: Ihre digitale Sichtbarkeit 
im lokalen Umfeld steigern!

	29	Di Älterwerden ist nichts für Feiglinge

Fresh-up: Auffrischungskurs zur angewandten 
Kompressionstherapie

	30	Mi Ernährungstipps für Tumorpatient:innen

MAI
	 1	Do

	 2	Fr

	 3	Sa | 4 So

	 5	Mo Raucherentwöhnung mit der Nikotinersatztherapie

Frauengesundheit Teil 2

	 6	Di Effektiv den Eisenspiegel erhöhen – mit weniger mehr 
erreichen

	 7	Mi Aus dem Krankenhaus entlassen – und nun?

Diabetes und Fettleber

	 8	Do Medizinalcannabis – ein Wachstumsmarkt für  
Vor-Ort-Apotheken

Social Media Erweiterung: Strategische Nutzung und 
Optimierung

	 9	Fr

	10	Sa | 11 So

	12	Mo „Häusliche Pflege“ – DAS Thema für Ihre Apotheke

	13	Di Maßgeschneiderte Schmerzberatung

	14	Mi Fresh-up: Auffrischungskurs zur angewandten 
Kompressionstherapie

Category Management – Mit welchen Kennzahlen Sie 
Ihre Warengruppen steuern können (Modul 2)

	15	Do Moderner Sonnenschutz – mehr als nur UV-Filter!

	16	Fr

	17	Sa | 18 So

	19	Mo Anwendung transdermaler therapeutischer Systeme

	20	Di

	21	Mi Update für die Apotheke: Abnehmen auf Rezept

	22	Do

	23	Fr

	24	Sa | 25 So

	26	Mo Starke Opioide Fentanyl und Buprenorphin

	27	Di Frauenherzen schlagen anders Teil 2

	28	Mi Social Media Deep Dive:  
Zeitplanung und Redaktionspläne

	29	Do

	30	Fr

	31	Sa

JUNI
	 1	So

	 2	Mo In Bewegung bleiben:  
Stark durch sinnvolle Nahrung und NEM

	 3	Di Fresh-up: Auffrischungskurs zur angewandten 
Kompressionstherapie

Zeitgemäße Kundenkommunikation in der Apotheke 
mit Superchat

	 4	Mi Modul 1: Basis-Seminar Medizinische 
Kompressionstherapie

	 5	Do Applikationszeit – Arzneimittel vor, während  
oder nach der Mahlzeit

	 6	Fr

	 7	Sa | 8 So

	 9	Mo

	10	Di

	11	Mi 

	12	Do

	13	Fr

	14	Sa | 15 So

	16	Mo Medikationsanalyse und mehr: Zwei Patientenfälle 
aus der Apothekenpraxis

	17	Di Voltaren Actigo und VoltaDexibu – 
„Schmerzmittel weitergedacht“

	18	Mi

	19	Do

	20	Fr

	21	Sa | 22 So

	23	Mo

	24	Di Wie gesund ist mein Herz?

	25	Mi Modul 1: Basis-Seminar Medizinische  
Kompressionstherapie

Social Media Deep Dive: KI-Content-Erstellung  
mit ChatGPT und Canva

	26	Do

	27	Fr

	28	Sa | 29 So

	30	Mo Arzneimittel in Schwangerschaft und Stillzeit

AKADEMIE

DIGITALE KOMPETENZEN

SCHLÜSSELKOMPETENZEN

BERATUNGS- UND PRODUKT-
KOMPETENZEN
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BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Frauengesundheit

Frauenherzen schlagen anders Teil 2
Geschlechtsspezifische Unterschiede bei Behandlung und Diagnostik von z. B. Lipödem,  
Endometriose, Autoimmunkrankheiten, Schilddrüse sowie COVID-19 und Long-COVID.

Di, 27.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Anette Skowronsky, Apothekerin, Fachbuchautorin und Referentin

Gutes Bauchgefühl

Achtung, erhöhte Leberwerte!
Die Leber ist ein zentrales Organ des Stoffwechsels und an der Speicherung und Synthese  
verschiedenster Stoffe beteiligt. Arzneimitteltherapiesicherheit bei Lebererkrankungen umfasst  
zahlreiche Bereiche, die im Seminar diskutiert werden.

Mo, 10.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Ina Richling, Pharm.D. (UFl, USA)

Gutes Bauchgefühl

Beratungskompetenz bei Lebererkrankungen
Beratungswissen zu wichtigen Funktionen der Leber, Lebererkrankungen und pharmazeutischen  
Wirkstoffen wird interaktiv vermittelt, inklusive umfassendem Begleitmanuskript.

Mo, 10.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Dr. Susanne Hartmann, Apothekerin

Gutes Bauchgefühl

Moderne Darmberatung in der Apotheke
Tauchen Sie ein in die Welt des Themas Darmberatung. Entdecken Sie das Potenzial, Kund:innen mit  
einem Thema glücklich zu machen, das in der Medizin immer mehr Aufmerksamkeit findet.

Mo, 07.04.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Sabine Schlüter, Apothekerin

Haut & Haare

Haarausfall und Narben –  
effektive Beratung und belegte Wirkungen
Volles Haar und eine unversehrte Haut spiegeln meist unser Wohlbefinden wider. In diesem  
Seminar erhalten Sie pharmazeutisches Wissen und Tipps für die Beratung von Betroffenen  
von Haarausfall und Narben.

Mo, 09.04.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Dr. Susanne Hartmann, Apothekerin

Haut & Haare

Moderner Sonnenschutz – mehr als nur UV-Filter!
Erfahren Sie mehr über den Einfluss der verschiedenen Spektralbereiche auf die Haut: UV-B, UV-A,  
VIS, IR-A und die Herausforderungen des modernen Sonnenschutzes: UV-Filter, Infrarot-A-Strahlung  
und sichtbares Licht. Zudem behandeln wir die Photolyse und wofür Ladival steht.

Di, 11.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr
Do, 15.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Waltraud Gassmann, Apothekerin, zertifizierte Trainerin

Herz- & Kreislauferkrankungen

Fit für Bluthochdruckpatient:innen in der Apotheke?!
In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie die pharmazeutische Dienstleistung (pDL) der Blutdruckmessungen 
im Apothekenteam erfolgreich implementieren und Hypertonie-Patient:innen bei der Bluthochdrucktherapie 
beraten können.

Mi, 19.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Dr. Ralf Goebel, Fachapotheker für Arzneimittelinformation, PharmaSat-Akademie, Berlin

ALLES, WAS GESUNDHEIT AUSMACHT.
Gesund werden. Gesund bleiben. Gesund fühlen.

Die Apothekenmarken von Alliance Healthcare Deutschland GmbH. 

Transforming 
Oral Health 
Together
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BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Herz- & Kreislauferkrankungen

Statine im Vergleich
Statine sind seit vierzig Jahren auf dem Markt und in stetigem Diskurs. Trotz klarer  
Leitlinienempfehlungen werden Behandlungsziele häufig nicht erreicht. Um einen Noceboeffekt  
und das kardiovaskuläre Risiko zu senken, schauen wir uns die Statine nochmal genau an.

Do, 20.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Uta Simonsen, Apothekerin und Referentin

Herz- & Kreislauferkrankungen

Wie gesund ist mein Herz?
In diesem Seminar wird über die verschiedenen Möglichkeiten der niedrigschwelligen  
Beratungsangebote zur Herzgesundheit informiert. Es werden anhand von Fallbeispielen  
verschiedene Beratungsaspekte und Therapieoptionen beleuchtet.

Di, 24.06.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Ina Richling, Pharm.D. (UFl, USA)

Homöopathie & Schüßler-Salze

DHU Schüßler-Salze – Mineralsalze für ein gesundes Leben
Erhalten Sie in diesem interaktiven Online-Training Einblicke in die Entstehung der Mineralsalz- 
therapie nach Dr. Schüßler sowie eine Vorstellung der Deutschen Homöopathie-Union (DHU) als  
dem führenden Hersteller von Original Schüßler-Salzen. Ein Wissenstest rundet das Training ab.

24/7 online abrufbar
bis 16.05.2025	

Infektionen & Viren

Borreliose und FSME – Vorbeugung und Therapie
Die Borreliose und die FSME gehören zu den bedeutendsten Infektionserkrankungen, die durch  
Zecken übertragen werden können. Das Seminar widmet sich allen Fragen zur Diagnostik, Therapie  
und Prävention, wie Impfungen und Repellentien.

Di, 11.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Matthias Bauer, Apotheker

Infektionen & Viren

Erst Windpocken, dann Gürtelrose
Apothekenkund:innen mit Verdacht auf einen Herpes zoster ist ein sofortiger Arztbesuch anzuraten. 
Rasches Handeln kann die Dauer und Intensität lindern sowie schweren Komplikationen entgegenwirken, 
auch der postzosterischen Neuralgie.

Di, 08.04.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Dr. Dipl.-Pharm. Ute Koch, Apothekerin, Berlin

Infektionen & Viren

Unkomplizierte Harnwegsinfekte – Behandlung und Prophylaxe
Die Maßnahmen gegen unkomplizierte Harnwegsinfekte sind vielfältig, mit oder ohne Antibiotikum, 
mit Phytotherapie oder anderen Maßnahmen. Das A und O ist die richtige Therapiewahl und  
die konsequente Umsetzung durch die Patient:innen.

Di, 01.04.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Uta Simonsen, Apothekerin und Referentin

Inkontinenz & Gesunde Blase

Älterwerden ist nichts für Feiglinge
Harninkontinenz ist vor allem mit zunehmendem Alter ein größer werdendes Problem.  
Schwierigkeiten rund um das Thema des „nicht-kontrollierten Wasserlassens“ sind oft Tabuthemen. 
Unterstützen Sie die Betroffenen mit ihrer evidenzbasierten Beratung.

Di, 29.04.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Daniel Finke, Apotheker

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei
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Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Krebserkrankungen

Ernährungstipps für Tumorpatient:innen
Krebspatient:innen stellen eine besonders betreuungsbedürftige Patientengruppe dar.  
Etwa 30–50 % der Betroffenen weisen schon bei Diagnosestellung Anzeichen einer Mangelernährung auf. 
Wie sollte eine entsprechende Ernährung aussehen?

Mi, 30.04.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Matthias Bauer, Apotheker

Medikationsmanagement

Anwendung transdermaler therapeutischer Systeme
Transdermale therapeutische Systeme (TTS) verfügen über eine Reihe von Vorteilen. Es kann  
jedoch zu schweren Anwendungsfehlern kommen. Hinweise zu einer korrekten Anwendung und  
Tipps zur Fehlervermeidung werden thematisiert.

Mo, 19.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Matthias Bauer, Apotheker

Medikationsmanagement

Applikationszeit – Arzneimittel vor, während oder nach der Mahlzeit
Von über 300 Arzneistoffen ist bekannt, dass sie mit der Nahrung oder Nahrungsbestandteilen  
reagieren. Die Arzneimittelwirkung kann verzögert, abgeschwächt oder auch verstärkt werden.  
Grundregeln für den Einnahmezeitpunkt werden erläutert.

Do, 05.06.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Matthias Bauer, Apotheker

Medikationsmanagement

Dschungel Psychopharmaka
Lernen Sie die Vielzahl an Antidepressiva, Neuroleptika und Benzodiazepinen mit ihren Wirkungs-  
und Nebenwirkungsspektrum kennen und erfahren Sie, wie Sie Ihre Kund:innen bei diesem sensiblen  
Thema optimal beraten können.                                             

Mo, 17.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Gesche Ratfeld, Apothekerin für Allgemeinpharmazie & Geriatrie

Medikationsmanagement

Medikationsanalyse und mehr: Zwei Patientenfälle aus der Apothekenpraxis
Die strukturierte Betrachtung der Gesamtmedikation bietet uns neben der Möglichkeit, diese zu verbessern 
auch die Gelegenheit, zusätzliche Empfehlungen auszusprechen. So können wir die Therapie im Sinne  
der Patient:innen und ihrer Befindlichkeiten fördern.

Mo, 16.06.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Uta Simonsen, Apothekerin und Referentin

Medikationsmanagement

Medikationsmanagement von multimorbiden Patient:innen
Studien zeigen immer wieder, dass die wenigsten Patient:innen die korrekte Einnahme ihres  
Antibiotikums kennen. Doch gerade die richtige Anwendung ist für die Wirksamkeit von großer  
Bedeutung. Bei vorliegender Polymedikation ist daher Ihre Beratung umso mehr gefragt.

Mo, 24.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Daniel Finke, Apotheker

Mund- und Zahngesundheit

Mundgesundheit: Entscheidend für das gesamte Wohlbefinden
Ein gesunder Lebensstil beginnt mit der richtigen Mundhygiene. Das ist mit Methoden zur  
Keimkontrolle und gezielter Fluoridierung möglich, um Zähne und Zahnfleisch zu schützen.  
Dieses Seminar vermittelt wertvolles Wissen und ebnet den Weg für ein allgemeines Wohlbefinden.

Mo, 07.04.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Barbara Lipsz, Dentalhygienikerin 
Marie Knoblauch, Marketing Manager Dental Hygienist
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BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Parasiten

Parasitosen I – Krätzemilben und Bettwanzen
Krätzebefall und Bettwanzen sind auf dem Vormarsch. Gut zu wissen, wie die Ansteckung zu  
vermeiden ist und eine Behandlung optimal durchgeführt wird. Mit den richtigen Beratungstipps  
werden wir die Plagegeister schnell wieder los.

Do, 20.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Uta Simonsen, Apothekerin und Referentin

Parasiten

Parasitosen II – Wurmerkrankungen und Grasmilbenbefall

Wurmerkrankungen sind ein Tabuthema. Egal, ob Maden-, Band- oder Spulwurm, für jeden Wurm gibt  
es ein passendes Mittel, erfolgreich sind sie aber nur bei richtiger Anwendung. Und im Sommer treiben uns 
draußen die Grasmilben in den Wahnsinn. Rasen- und Hautschutz sind jetzt angesagt.

Do, 06.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Uta Simonsen, Apothekerin und Referentin

Parkinson

Tremor in der Apotheke
Parkinson – ein Multisymptomkomplex: Lernen Sie die verschiedenen Arzneistoffe und  
Darreichungsformen (inkl. inhalativem Levodopa) mit Wirkungen, Nebenwirkungen sowie Arzneimittel-  
und Nahrungsmittelinteraktionen kennen.

Do, 10.04.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Gesche Ratfeld, Apothekerin für Allgemeinpharmazie & Geriatrie

Pharmazeutische Dienstleistungen

Erfolgreich sein mit pDL: 
Wie Marketing und Apothekensoftware dabei unterstützen
Teil I Diskussionsrunde Pharmazeutische Dienstleistungen mit Experten: 
- Tipps und Kniffe für eine reibungslose und erfolgreiche Durchführung in der Apotheke 
- Chancen für die Mitarbeiterakquise und -bindung 
- Wirksames Marketing und zielgerichtete Kommunikation 
Teil II Apotheken-Software-spezifische Breakout-Sessions: IXOS, PROKAS & WINAPO: 
- So nutzen Sie Ihre Apothekensoftware ideal im Kontext von pDL

Mo, 10.03.2025	 19:30	–	20:45 Uhr

Referent:innen Alexander Arnold, Leiter Produktmanagement Pharmatechnik
Matthias Greutter, Country Manager Kooperation | Susanne Reinert, Apothekerin
Kathrin Steinbach, Apothekerin

Raucherentwöhnung

Raucherentwöhnung mit der Nikotinersatztherapie
Stärken Sie im Rahmen dieser zertifizierten Fortbildung Ihre Beratungskompetenz und erlangen  
Sie ein fundiertes Wissen zu aktuellem Rauchverhalten, Raucherentwöhnung, Nikotinersatztherapie 
und effizienter Kurzberatung zur Tabakentwöhnung.

Mo, 05.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Nicole Kilic, Leitung Apothekentraining, Kenvue

Schmerzen

Medizinalcannabis – ein Wachstumsmarkt für Vor-Ort-Apotheken
Medizinalcannabis bietet Apotheken eine lukrative Geschäftserweiterung, erfordert aber  
die Einhaltung gesetzlicher Vorgaben, Genehmigungen und räumliche Anpassungen.  
Schulungen zu Handhabung und Lagerung sind entscheidend, um Patient:innen kompetent zu beraten.

Mi, 22.01.2025	 19:30	–	21:30 Uhr
Do, 08.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Leonardo Glowna, Apotheker

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei
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Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Schmerzen

Mehr als nur Kopfschmerzen: Migräne effektiv behandeln 
Migräne ist mit Abstand die häufigste neurologische Erkrankung. Therapeutische Maßnahmen  
während der Attacke sind in der Beratung genauso gefragt wie das Wissen um prophylaktische  
Maßnahmen zur Vorbeugung. Senken Sie den Leidensdruck von Betroffenen.

Mo, 31.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Daniel Finke, Apotheker

Schmerzen

Muskel- und Gelenkbeschwerden – was steckt dahinter?
Was wären wir ohne Muskeln und Gelenke? Vermutlich eine steife Puppe, die zu keiner Bewegung 
fähig ist. Aber wenn Muskeln und Gelenke schmerzen und ihre Funktion einstellen, schränken wir  
automatisch unsere Bewegungsfähigkeit ein.

Mi, 19.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Daniel Finke, Apotheker

Schmerzen

Maßgeschneiderte Schmerzberatung
Über die Physiologie des Schmerzsystems wird die Wirkweise der beiden Wirkstoffe Ibuprofen und 
Paracetamol erarbeitet, anhand ihrer Pharmakologie die speziellen Vor- und Nachteile beleuchtet. 
Zudem widmet sich die Schulung möglichen Wirkstoffkombinationen.

Mo, 10.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr
Di, 13.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Melanie Murst, Apothekerin, Sr. Medical Manager ratiopharm GmbH

Schmerzen

Online-Training: Maßgeschneiderte Schmerzberatung
Begleiten Sie in unserem Online-Training die Patientin Katharina durch ihr Leben und befreien  
Sie sie von ihren unterschiedlichen Schmerzarten. Lernen Sie, welches Schmerzmittel bei welchen  
Schmerzen die richtige Wahl ist – damit Sie gerüstet sind für den Apothekenalltag.

24/7 online abrufbar	
bis 30.06.2025

Schmerzen

Schnell und verträglich: Ibuprofen plus Paracetamol
Welche Vorteile hat die Kombination von Ibuprofen und Paracetamol? 
Für welche Kund:innen ist die Schmerzmittelkombination besonders geeignet? 
Erfahren Sie in diesem Beitrag Wissenswertes zu IbuHEXAL® plus Paracetamol.

24/7 online abrufbar	
bis 31.08.2025

Schmerzen

Starke Opioide Fentanyl und Buprenorphin
Im Fokus stehen die beiden stark wirksamen Opioide Fentanyl und Buprenorphin mit ihren  
Gemeinsamkeiten und Unterschieden. Aus ihrer Rezeptorwirkung ergeben sich vielfältige Einsatz
möglichkeiten. Gerade die Pflasteranwendung ist ein wichtiger Beratungsanlass in der Apotheke.

Mo, 26.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Uta Simonsen, Apothekerin und Referentin pharmaselling trainings, Hamburg

Schmerzen

Voltaren Actigo und VoltaDexibu – „Schmerzmittel weitergedacht“
Voltaren Actigo Schmerzgel und VoltaDexibu, die zwei neuen in der Voltaren Familie.  
Bringen Sie ihr Beratungswissen auf den aktuellen Stand. Lassen Sie sich ein auf eine Reise  
mit den Schmerzexpert:innen von Voltaren.

Do, 13.03.2025	 19:30	–	20:30 Uhr
Di, 17.06.2025	 19:30	–	20:30 Uhr

Referent:innen Marcel Moncorps, PTA und PKA Eva-Marie Stommel, PTA und Pharmazieökonomin

1 Fortbildungspunkt Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei
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BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Stoffwechsel

Schilddrüse – Organ der Lebensaktivität
Symptome und Laborwerte zeigen uns die Über- und Unterfunktion der Schilddrüse. Sie ist das  
Organ der Lebensaktivität und des Wohlbefindens. Richtig eingesetzt sind Schilddrüsenhormone  
und Thyreostatika wichtige Werkzeuge, die durch Nährstoffe therapiebegleitend ergänzt werden.

Mo, 03.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Uta Simonsen, Apothekerin und Referentin

Stoffwechsel

Wandel in der Therapie der Fettstoffwechselerkrankungen
Wie Sie die Adhärenz und AMTS von Patient:innen mit Lipidsenkern unterstützen können, 
erfahren Sie in diesem Seminar.

Di, 18.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Dr. Ralf Goebel, Fachapotheker für Arzneimittelinformation PharmaSat-Akademie, Berlin

Wundversorgung

Das 1x1 der Wundversorgung
Wir gehen auf unterschiedliche Wunden und deren Versorgung ein. Welche Produkte kommen zum 
Einsatz und wie kann ich dazu beraten? Zusätzlich geben wir Platzierungstipps von Wundprodukten  
in der Freiwahl.

Do, 20.03.2025, Troisdorf	 19:30	–	21:30 Uhr 
(bei Bonn)

Referent:innen Juliane von Meding, Apothekerin Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei
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BERATUNGS- UND PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

Ist die Kombination von Paracetamol 
und Ibuprofen empfehlenswert?
Bei einem Kombinationspräparat wie Synofen bestehen manchmal die 
Bedenken, dass zwei Wirkstoffe keinen wesentlichen Nutzen bringen, dafür 
aber das Risiko von Nebenwirkungen erhöhen. Im Fall von Synofen ist  
diese Sorge unbegründet: Studien belegen die Vorteile der Wirkstoff-
kombination gegenüber den Einzelwirkstoffen.

3 gute Argumente für Synofen:
  Schnell, da aufgrund des enthaltenen Paracetamols bereits 

nach 15 Minuten* eine spürbare Schmerzlinderung eintritt

  Stark, da die Kombination aus Paracetamol und Ibuprofen 
durch die unterschiedlichen Wirkweisen den Schmerz auf 
zwei Ebenen reduziert

  Gut verträglich: Durch den niedrigen Ibuprofen-Anteil hat 
Synofen ein besonders niedriges Nebenwirkungsrisiko

Synofen
Wirkstoff: 500mg Paracetamol, 200mg Ibuprofen. Zusammensetzung: Jede Filmtbl. enth. 500mg Paracetamol u. 200mg Ibuprofen. Sonst. Bestandt.: Tablettenkern: Maisstärke, Crospovidon (TypA) (Ph.Eur.), Hochdisperses Siliciumdioxid,  
Povidon K30, Vorverkleisterte Stärke (Mais), Talkum, Stearinsäure (Ph.Eur.) [pflanzlich]. Filmüberzug: Poly(vinylalkohol), Talkum, Macrogol 3350, Titandioxid (E171). Anwendungsgebiete: Zur kurzzeit. symptomat. Behandl. von leichten bis mäßig 
starken Schmerzen. AM ist speziell anwendbar bei Schmerzen, die durch alleinige Anwend. von Ibuprofen od. Paracetamol nicht gelindert werden können. AM wird angew. bei Erw. ab 18J. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gg. die Wirkstoffe od. 
einen der sonst. Bestandt. Aktiver Alkoholismus, da exzessiver chron. Alkoholkonsum den Pat. zur Hepatotoxizität prädisponieren kann (auf Grund der Paracetamol-Komponente). Bekannte Überempfindlichkeitsreaktionen (z.B. Bronchospasmus, Angio-
ödem, Asthma, Rhinitis od. Urtikaria) im Zusammenhang mit Acetylsalicylsäure od. and. nichtsteroidalen Antirheumatika (NSAR) in der Vergangenheit. Besteh. od. in der Vergangenheit wiederholt aufgetretene peptische Ulzera od. Blutungen (mind. 
zwei unterschiedl. Episoden nachgewiesener Ulzeration od. Blutung). Bei Pat., bei denen im Zusammenhang mit einer früheren Behandl. mit NSAR gastrointestinale Blutungen od. Perforation in der Anamnese aufgetreten sind. Zerebrovaskuläre od. 
and. aktive Blutung. Schwere Leberfunktionsstör., schwere Nierenfunktionsstör. od. schwere Herzinsuff. (NYHA-KlasseIV). Blutbildungsstör. Schwere Dehydratation (verursacht durch Erbrechen, Diarrhoe od. unzureich. Flüssigkeitsaufnahme). Während 
des letzten Trimesters der Schwangerschaft aufgrund des Risikos eines vorzeitigen Verschlusses des fetalen Ductus arteriosus mit mögl. pulmonaler Hypertonie. Bei Kdrn u. Jugendl. unter 18J. Nebenwirkungen: Exazerbation infektionsbed. Entzünd. 
(z.B. nekrotisier. Fasziitis); Auftreten von schweren Hautinfektionen u. Weichteilkomplikationen. Abnahme von Hämoglobin u. Hämatokrit. Blutungsepisoden (z.B. Epistaxis, Menorrhagie). Stör. der Blutbildung (Agranulozytose, Anämie, aplastische 
Anämie, hämolytische Anämie, Leukopenie, Neutropenie, Panzytopenie u. Thrombozytopenie). Überempfindlichkeitsreaktionen (wie unspezifische allerg. Reaktionen u. Anaphylaxie). Urtikaria u. Pruritus.Schwere Überempfindlichkeitsreaktionen. Ver-
wirrtheit, psychotische Reaktionen, Depression. Zentralnervöse Stör., wie z.B. Kopfschmerzen, Schwindel, Schlaflosigkeit, Erregung, Reizbarkeit od. Müdigkeit. Parästhesie, Halluzinationen, abnormale Träume. Optikusneuritis u. Somnolenz. Einzelfälle 
von aseptischer Meningitis bei Pat. mit vorbesteh. Autoimmunerkrank. (z.B. system. Lupus erythematodes u. Mischkollagenose). Sehstör. Hörverlust, Tinnitus u. Vertigo. Ödem, Flüssigkeitseinlagerung. Palpitationen, Tachykardie, Arrhythmie u. and. 
Herzrhythmusstör. Herzinsuff., Myokardinfarkt. Hypertonie, Vaskulitis. Verdickte Atemwegssekrete. Respirator. Reaktivität einschl.: Asthma, Asthmaexazerbation, Bronchospasmus u. Dyspnoe.Gastrointestinale Beschwerden, wie z.B. Abdominalschmerz, 
Diarrhoe, Dyspepsie, Übelkeit, Flatulenz, Obstipation, Sodbrennen, Erbrechen u. leichter Blutverlust aus dem Gastrointestinaltrakt, der in Ausnahmefällen Anämie verursachen kann.Gastrointestinale Ulzera, unter Umständen mit Blutung u. Durch-
bruch od. gastrointestinale Blutung, ulzerative Stomatitis, Exazerbation von Colitis u. Morbus Crohn, Gastritis. Ösophagitis, Pankreatitis, Bildung diaphragmaartiger Darmstrikturen.Leberfunktionsstör., Leberschädigung, vor allem bei Langzeittherapie,  
Leberinsuff., akute Hepatitis, Ikterus. Verschiedenartige Hautausschläge. Hyperhidrosis, Purpura u. Photosensitivität. Exfoliative Dermatitis. Schwere Hautreaktionen, wie z.B. bullöse Hautreaktionen einschl. Erythema multiforme, Stevens-Johnson-
Syndrom u. toxische epidermale Nekrolyse. Alopezie. Arzneimittelreaktion mit Eosinophilie u. system. Symptomen (DRESS-Syndrom). Akute generalisierte exanthematische Pustulose (AGEP). Harnverhalt. Schädigung des Nierengewebes (papilläre 
Nekrose). Nephrotoxizität verschied. Formen, einschl. interstitielle Nephritis, nephrotisches Syndrom sowie akutes Nierenversagen u. chron. Niereninsuff. Erschöpfung u. Unwohlsein. Alaninaminotransferase erhöht, Gamma-Glutamyltransferase erhöht 
u. abnormale Leberfunktionswerte unter Paracetamol. Kreatinin u. Harnstoff im Blut erhöht. Aspartataminotransferase erhöht, alkal. Phosphatase im Blut erhöht, Kreatinphosphokinase im Blut erhöht u. Thrombozytenzahl erhöht. Erhöhte Harnsäure-
konzentrationen im Blut. Verkehrshinweis! Status: Apothekenpflichtig. Stand: 6/23. ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Str. 3, 89079 Ulm, www.ratiopharm.de

*  Mehlisch DR et al., Clin. Ther. 32,6. 2010

MULTI-DE-06121

RP_24_519_Fach-AZ_Synofen_GEHE_210x297.indd   1RP_24_519_Fach-AZ_Synofen_GEHE_210x297.indd   1 12.11.24   11:2212.11.24   11:22



DIGITALE KOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

www.ahd-akademie.de20

Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Präsenzseminar am Abend

Google

Google Unternehmensprofil: Ihre digitale Sichtbarkeit im lokalen Umfeld steigern!
Warum ist das Google-Unternehmensprofil für jede Vor-Ort-Apotheke elementar? Wie erstelle ich ein 
Google-Profil, pflege Inhalte oder gehe auf Rezensionen ein? Wir erklären die vollumfänglichen Möglichkeiten 
und zeigen Ihnen die Gründe für lokales Online-Marketing.

Di, 21.01.2025	 19:30	–	21:30 Uhr
Mo, 28.04.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Social-Media-Expert:innen, cäsar gustav Werbeagentur

Social Media

Social Media Basis: Erste Schritte für Apotheken
Lernen Sie, wie Sie Instagram und Facebook für Ihre Apotheke nutzen können, um wertvolle  
Kontaktpunkte mit Ihrer Kundschaft zu schaffen! Erhöhen Sie Ihre digitale Sichtbarkeit und  
erreichen Sie Ihre Kundschaft genau dort, wo sie heute und in Zukunft aktiv ist – online.

Mo, 13.01.2025	 19:30	–	21:00 Uhr
Do, 10.04.2025	 19:30	–	21:00 Uhr

Referent:innen Social-Media-Expert:innen, cäsar gustav Werbeagentur

Social Media

Social Media Deep Dive: KI-Content-Erstellung mit ChatGPT und Canva
Optimieren Sie Ihre Social-Media-Präsenz mit künstlicher Intelligenz! Lernen Sie, wie Sie mit 
ChatGPT und Canva ansprechende und zielgruppenspezifische Posts erstellen, um schneller  
professionelle Inhalte zu produzieren.

Do, 20.03.2025	 19:30	–	21:00 Uhr
Mi, 25.06.2025	 19:30	–	21:00 Uhr

Referent:innen Social-Media-Expert:innen, Alliance Healthcare Deutschland GmbH

Social Media

Social Media Deep Dive: Zeitplanung und Redaktionspläne
Möchten Sie Ihre Beiträge effizient und stressfrei planen? In dieser Schulung lernen Sie, wie Sie einen 
Redaktionsplan erstellen und Ihre Inhalte gezielt vorausplanen, um Zeit zu sparen und kontinuierlich  
hochwertige Beiträge zu veröffentlichen. Optimieren Sie Ihre digitale Präsenz mit einem klaren Plan!

Do, 06.03.2025	 19:30	–	21:00 Uhr
Mi, 28.05.2025	 19:30	–	21:00 Uhr

Referent:innen Social-Media-Expert:innen, cäsar gustav Werbeagentur

Social Media

Social Media Erweiterung: Strategische Nutzung und Optimierung
Sie nutzen bereits Instagram und Facebook und haben erste Erfahrungen gesammelt? In diesem Kurs  
vertiefen Sie Ihr bestehendes Wissen und lernen, wie Sie Ihre Aktivitäten noch effizienter gestalten können, 
um sich online noch professioneller zu präsentieren. Perfekt für alle, die ihre Social-Media-Präsenz auf  
das nächste Level bringen möchten!

Do, 13.02.2025	 19:30	–	21:00 Uhr
Do, 08.05.2025	 19:30	–	21:00 Uhr

Referent:innen Social-Media-Expert:innen, cäsar gustav Werbeagentur

VERBINDEN SIE DAS BESTE AUS DER ANALOGEN UND 
DER DIGITALEN WELT
Tauchen Sie ein ins digitale Mindset und lernen Sie, wie Sie Ihre  
Apotheke mit wenig Aufwand online in Szene setzen können.  
Erfahren Sie, welche Maßnahmen es gibt, um die Apotheke vor Ort  
digital und analog zu unterstützen. Wir zeigen Ihnen, wie Sie das  
Beste aus beiden Welten verbinden. Stärken Sie Ihre persönliche  
und fachliche Kompetenz und erkennen Sie, wie Sie Ihre Kund:innen  
heute und in Zukunft noch besser erreichen können.

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei
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Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Google

Google Unternehmensprofil: Digitale Sichtbarkeit für mehr Erfolg
Wie Sie Ihr Google-Unternehmensprofil erstellen und wie Sie mit einer sinnvollen Profilpflege mehr Sicht
barkeit und Reichweite gewinnen, erfahren Sie in diesem kompakten Online-Training. Sie wollen intensiver 
in diese Thematik einsteigen? Dann besuchen Sie unsere Live-eLearnings zu diesem Thema.

24/7 online abrufbar	
bis 31.12.2025

Social Media

Social Media – optimieren und professionalisieren
Sie haben bereits Erfahrungen mit Social Media? Dann vertiefen Sie Ihr Wissen in diesem kompakten 
Online-Training. Sie wollen intensiver in diese Thematik einsteigen? Dann besuchen Sie unsere 
Live-eLearnings zu diesem Thema.

24/7 online abrufbar	
bis 31.12.2025

Social Media

Social Media – Redaktionsplan & Zeitmanagement 
Wie Sie Themen planen, zeitlich eintakten und aufmerksamkeits stark für Ihre Social-Media-Kanäle 
inszenieren, erfahren Sie in diesem Online-Training. Sie wollen intensiver in diese Thematik einsteigen?  
Dann besuchen Sie unsere Live-eLearnings zu diesem Thema.

24/7 online abrufbar	
bis 31.12.2025

Social Media

Social Media – verstehen und umsetzen
In diesem kompakten Online-Training zeigen wir Ihnen praxisnah, warum Social Media heute so  
wichtig ist und wie Sie die Kanäle effizient für Ihre Apotheke einsetzen. Sie wollen intensiver in diese 
Thematik einsteigen? Dann besuchen Sie unsere Live-eLearnings zu diesem Thema.

24/7 online abrufbar	
bis 31.12.2025

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei
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WISSEN, WORAUF ES IM APOTHEKEN-ALLTAG ANKOMMT
Die Anforderungen an Sie und Ihr Apothekenteam sind vielfältig: Neben hoher 
pharmazeutischer Kompetenz und betriebswirtschaftlichen Kenntnissen  
sind Soft Skills sowie das Thema Sortimentsgestaltung von großer Bedeutung; 
hierzu gehören auch die Themen Importe, Parallel- und Reimporte.
Die Umsetzung gesetzlicher Vorgaben erfordert viel Aufmerksamkeit und 
Sachkenntnis. Ebenso trägt das sogenannte Category Management  
maßgeblich und nachhaltig dazu bei, den Erfolg Ihrer Apotheke zu steigern.

Neue Kommunikationswege für den Dialog mit Ihren Kund:Innen

Zeitgemäße Kundenkommunikation in der Apotheke mit Superchat
Wie können Sie Ihre digitale  Kommunikation in der Apotheke optimieren und den Kundenservice  
verbessern? Lernen Sie am Beispiel DSGVO-konformer Nutzung von WhatsApp via Superchat 
praktische Anwendungsfälle speziell für Ihre Apotheke kennen.

Mo, 17.02.2025	 19:30	–	 20:30 Uhr
Di, 03.06.2025	 19:30	–	 20:30 Uhr

Referent:innen Oliver Klötzer, Partnerships Manager bei Superchat

Sortimentsgestaltung in der Apotheke

Mit Category Management den Erfolg Ihrer Apotheke steigern (Modul 1)
Category Management ist die Bewirtschaftung von Warengruppen nach betriebswirtschaftlichen 
Prinzipien. Category Management soll die Apotheken in die Lage versetzen, ihre Ziele besser zu erreichen.

Mi, 26.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Univ.-Prof. Dr. Hendrik Schröder ist Inhaber der Lehrstuhls für Marketing und Handel  
an der Universität Duisburg-Essen sowie Leiter der Forschungsstelle für Category Management und  
Channel Management

Sortimentsgestaltung in der Apotheke

Category Management – Mit welchen Kennzahlen Sie Ihre  
Warengruppen steuern können (Modul 2)
Der Erfolg von Warengruppen lässt sich mit verschiedenen Maßnahmen beeinflussen. Dazu zählen  
die Zusammensetzung des Sortiments, die Platzierung von Warengruppen und Preisaktionen. Die Basis  
für die zielgerichtete Steuerung der Maßnahmen sind Kennzahlen.

Mi, 14.05.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Univ.-Prof. Dr. Hendrik Schröder ist Inhaber der Lehrstuhls für Marketing und Handel  
an der Universität Duisburg-Essen sowie Leiter der Forschungsstelle für Category Management und 
Channel Management

Sortimentsgestaltung in der Apotheke

Das Import 1x1 – Alles Wissenswerte schnell,  
kompakt und praxissicher 
Der zunehmende Kostendruck stellt Apotheken vor große Herausforderungen. Mit welchen Werkzeugen 
können Apotheken ihren Ertrag steigern, um diesen Druck zu mildern? Zum Beispiel durch die Abgabe von 
Importen. Erfahren Sie MEHR!

Mi, 12.03.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Alexander Bill, Leiter Marketing – Kommunikation kohlpharma GmbH Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Zur Akkreditierung eingereicht Teilnahme kostenfrei

Teilnahme kostenfrei
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Mehr Details zu den Seminaren, Terminen und zur Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de

www.gehe-akademie.de

Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Stressbewältigung

Stressbewältigung: Tipps für Kund:innen, Apothekenteam und sich selbst
Erfahren Sie im Seminar den Unterschied zwischen positivem und negativem Stress, seine  
Ursachen und Auswirkungen. Sie erhalten Tipps für den Umgang mit stressigen Situationen im Team,  
lernen Entspannungsmethoden kennen und profitieren von praktischen Übungen für den Alltag.

Mi, 26.02.2025	 19:30	–	21:30 Uhr

Referent:innen Heike Melzer, PTA, Gesundheitspädagogin Teilnahme kostenfrei
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