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MEETS

DOPPELT SO  
SCHLAU AB 2024

Liebes Apothekenteam,

In der Heftmitte finden Sie eine
praktische TERMINÜBERSICHT 

für die Terminkoordination 
in Ihrem Team. 

@gehe.akademie

Unser INSTAGRAM-KANAL 
bietet Ihnen spannende  

Informationen, Ankündigungen  
und sogar einen Blick hinter die  

Kulissen der AKADEMIE.

PRO WISSEN
Unser Invest in Ihre Zukunft.  

Das AKADEMIE Programm ist auch 2024 
weiterhin für alle Apotheken vor Ort in 

Deutschland frei zugänglich und für alle 
kostenfrei.* Mehr dazu online auf  

www.gehe-akademie.de
*exkl. Tagesseminare und Team-Trainings

Mit unserem NEWSLETTER erhalten 
Sie alle aktuellen Seminar-Updates aus

 erster Hand. Sie können unseren 
Newsletter bequem auf unserer 

Website abonnieren.

seit über 35 Jahren vermitteln wir auf höchstem Niveau Fachwissen zu aktuellen und 
zukunftsorientierten Themen. Viele Teilnehmer:innen halten uns seit Jahren die Treue. 
Darauf sind wir sehr stolz. 99 % Weiterempfehlung sprechen darüber hinaus für 
sich: Regelmäßig dürfen wir neue Teilnehmer:innen in unserer AKADEMIE herzlich 
willkommen heißen.

Gemeinsam mit unseren Partnern blicken wir immer wieder gerne auf span-
nende Veranstaltungsjahre zurück und sind stets darauf fokussiert, fundiertes 
Wissen für souveräne Beratung zu vermitteln und dabei Raum für Dialog auf  
Augenhöhe zu schaffen. Dieser Mission sind wir bis heute treu geblieben und 
sehen sie als unseren Antrieb.

2024 ist für uns ein spannendes Jahr: ein Jahr der Veränderung und  
der Weiterentwicklung. 

2024 zieht die AKADEMIE in die AMIRA-Welt. Das bedeutet für Sie, liebe  
Teilnehmer:innen, noch mehr Gemeinsinn in einer noch größeren Gemeinschaft. 
Als treue AKADEMIE Teilnehmer:innen finden Sie Ihre vertrauten Formate in  
bewährter Qualität – nun eben zusätzlich zu www.gehe-akademie.de auch in  
der AMIRA-Welt. 

Profitieren können Sie in der AMIRA-Welt – über die Wissensvermittlung hinaus  
– vom Austausch mit der AMIRA-Community, die über 35.000 Mitglieder stark 
ist. Vorbeischauen auf www.amira-welt.de lohnt sich auf jeden Fall. Genießen 
Sie dort – gemäß unserem Motto #doppeltsoschlau  
– das Beste aus beiden Welten. 

Jetzt wünschen wir Ihnen aber vor allen Dingen erst  
einmal viel Spaß bei der Lektüre unseres AKADEMIE 
Programms. Stellen Sie sich am besten heute noch Ihr 
persönliches Schulungsprogramm zusammen! Schnell 
sein lohnt sich – die Plätze sind begrenzt.  
Wir freuen uns auf Sie!

IHR TEAM DER AKADEMIE
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SCHLÜSSELKOMPETENZEN

DIGITALE KOMPETENZEN

PHARMAZEUTISCHE DIENSTLEISTUNGEN

WISSENSWERTES FÜR PKA UND DAS BACK-OFFICE

BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN

HYBRIDES DUO

SEMINARE  
ENTDECKEN  
& ONLINE BUCHEN

In unserem AKADEMIE Programm finden Sie ein speziell auf die 
Bedürfnisse der Apotheke vor Ort zugeschnittenes Seminarangebot.
Verschaffen Sie sich darin einen Überblick über unser Angebot im 
ersten Halbjahr 2024. Detaillierte Informationen zu den einzelnen 
Seminaren finden Sie dann online unter www.ahd-akademie.de und 
www.gehe-akademie.de. Dort können Sie die Seminare Ihrer Wahl  
bequem und sicher buchen. 

Übersichtliche Seminarsuche

Benutzerprofil mit Historie

Alle Infos auf einen Blick

Ihre Zertifikate zum Herunterladen



DIE AKADEMIE

WISSEN.
EFFIZIENT
DOSIERT.

FUNDIERTES WISSEN 
FÜR SOUVERÄNE 
BERATUNG 
Seit über 35 Jahren vermitteln wir Apothekenteams Fachwissen 
zu aktuellen und zukunftsorientierten Themen und schaffen zugleich 
Raum für Dialog auf Augenhöhe. 80 % akkreditierte Seminare, 
Synergien durch Vernetzung mit der Industrie sowie innovative 
und hybride Lernformate auf einer modernen Online-Plattform 
sind unser Antrieb für Wissensvorsprung. 

99 % Weiterempfehlung sprechen für sich.

LIVE-eLEARNING
Interaktiv & direkt: Live-eLearning-

Seminare mit Referent:in im
virtuellen Seminarraum.

PRÄSENZSEMINAR
Persönlich im Dialog an 

ausgewählten Standorten 
deutschlandweit.

LIVE-TALK &  
TEAM-TRAINING
Moderierte digitale  

Talkrunde und Coaching
vor Ort.

ONLINE-TRAINING
Maximal flexibel: Fortbildung

im Selbstlernmodus 24/7.

Weitere Informationen, Termine, 
Anmeldung zum Newsletter und 
Buchungen auf unserem Seminarportal 
www.ahd-akademie.de
www.gehe-akademie.de
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WISSEN.
GEMEINSAM
& IM DIALOG.

KOOPERATIONS-AWARD 23/24
Nachhaltigkeit in der Apotheke vor Ort 

Das geht uns alle an! Werden Sie  
Teil der Kooperationsfamilie und  
machen Sie mit! Mehr dazu auf 
www.kooperations-award.de

MEETS
DOPPELT  

SO SCHLAU 
AB 2024

Ab 2024 finden Sie unser  
AKADEMIE Angebot auch in der AMIRA-

Welt. In bewährter AKADEMIE Qualität, aber 
mit geballter Community-Power. 

Mit über 35.000 verifizierten User:innen in mehr als 
12.000 Apotheken ist die AMIRA-Welt die größte geschlosse-

ne Plattform für PTA, PKA, PhiP und Apotheker:innen. 

Neben einem Fachgruppenaustausch auf hohem Niveau finden Sie 
in der AMIRA-Welt gebündeltes Wissen an einem Ort, Daten & 

Fakten zu apothekenrelevanten Produkten sowie kostenlose 
Fortbildungen – ab sofort ergänzt mit dem Angebot der 

AKADEMIE. Eine Stellenbörse, die Prämienwelt und 
die exklusive AMIRA-Box runden das Angebot ab.

Vorbeischauen auf
 www.amira-welt.de lohnt sich!

LIVE-TALKS
In unserer Live-Talk-Reihe diskutieren wir mit 
Expert:innen relevante Themen der Branche. 

Moderiert wird unser Live-Talk von Peter 
Ditzel, dem Branchenkenner und  

Herausgeber der Deutschen  
Apotheker Zeitung.

Konturlinie -1pt
ohne Claim
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IMMER GUT BERATEN
Erkältungen und Infekte sind „Dauerbrenner“ im Beratungs-
alltag. Aber auch bei Gesundheitsthemen wie COPD oder 
Schmerz ist Ihr kompetenter Rat gefragt. Der Bedarf an  
neuestem medizinischen und pharmazeutischen Wissen in  
der Apotheke steigt ständig. Dabei hat jeder Kunde individuelle 
Bedürfnisse – die so vielfältig sind wie Ihr  Arzneimittelangebot. 
Wir unterstützen Sie mit Fortbildungsveranstaltungen,  
bei denen Sie vom spezifischen Expertenwissen der  
Referent:innen profitieren.

 Allergie

Allergie und  
Heuschnupfen

Ein Update für die Allergieberatung, 
denn immer mehr Rx-Wirkstoffe 
machen den OTC-Switch. Auch die 
Wirkstoffe in Augentropfen und Na-
senspray sind nicht wirkidentisch. 
Weniger Jucken und Schniefen, 
hier ist gute Beratung gefragt!

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

Mi, 28.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Alternativmedizin

REGENA-Therapie – Lebenskraft 
für Sommer & Herbst

In diesem Einführungsseminar 
erhalten Sie Einblicke in die Grund-
lagen der REGENA-Regenerations-
therapie. Anhand von Fallbeispielen 
wird die Methodik von Günter C. 
Stahlkopf verdeutlicht und ver-
schiedene Behandlungsansätze 
thematisch aufgeschlüsselt.

Referentin
Heike Gerull, Apothekerin,  
Tierheilpraktikerin

Teilnahme kostenfrei

Di, 5.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

 Alternativmedizin

Apothekengerechte Aromatherapie  
– für Körper, Geist und Seele

Erfahren Sie in diesem Seminar 
Wissenswertes über die Wir-
kung der Aromatherapie und ihre 
praktischen Anwendungsmöglich-
keiten mit tollen DIY-Rezepten zum 
Selbstmischen.

Referent
Stephanie Größel,  Aromaexpertin

Teilnahme kostenfrei

Do, 21.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Alternativmedizin 

Der Stellenwert von Mineralien im  
Ayurveda  – Trendmarkt für Apotheken

 
Mineralien werden im Ayurveda 
seit Jahrtausenden verwendet, da 
die Mineralogie in Indien schon 
sehr früh hoch entwickelt war. 
Erfahren Sie, warum ayurvedische 
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Mineralien und Spurenelementen 
so wichtig sind.

Referentin
Dr. Richa Shrivastava,
Master of Science  
(Medicinal Plant Sciences)

Teilnahme kostenfrei

Di, 12.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

www.ahd-akademie.de6

Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Live-Talk oder Team-Training

BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine und Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de



 Bandagen

Versorgung mit medizinischen
Bandagen in der Apotheke

Erfahren Sie im Seminar alles über 
die allgemeine Wirkweise und 
Funktion unterschiedlicher Banda-
gen mit unterschiedlichen Produkt-
merkmalen, Bandagen als Therapie 
bei der Versorgung verschiedener 
Bereiche sowie Beratungsgrundsät-
ze bei der Versorgung.

Referent:in
Spezialist:in für Orthopädie der 
Bauerfeind AG

Teilnahme kostenfrei

Di, 30.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

 Asthma & COPD 

Asthma & COPD: Training für  
das Apothekenteam 

Vermittlung der medizinischen 
Grundlagen von Asthma und 
COPD. Erklärung der wichtigsten 
medikamentösen und nicht  
medikamentösen Therapieansätze.

Referent
Prof. Dr. Heinrich Worth

Teilnahme kostenfrei

Do, 14.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Bluthochdruck

Bluthochdruck  
Modul 2

Die Kombination aus nichtmedi-
kamentöser und medikamentöser 
Behandlung im Fall von erhöhten 
Blutdruckwerten kann hocheffektiv 
sein. Das Seminar stärkt Sie für 
Ihre tägliche Kundenberatung.

Referent
Dr. Siegfried Eckert
Facharzt für Innere Medizin/Angio-
logie und Kardiologie, Hyperten-
siologe, Experte der Deutschen 
Hochdruckliga

Teilnahme kostenfrei

Do, 18.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Bluthochdruck

Bluthochdruck  
Modul 1

Korrektes und präventives Blut-
druckmessen sowie die Begleitung 
von Hypertonie-Patienten sind 
maßgeblich, um Herz-Kreislauf- 
Erkrankungen vorzubeugen.

Referent
Prof. Dr. med. Martin Hausberg, 
Direktor der Medizinischen Klinik I
Allg. Innere Medizin, Nephrologie, 
Rheumatologie und Pneumologie,
Experte der Deutschen Hochdruckliga

Teilnahme kostenfrei

Mo, 18.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Asthma & COPD 

Die richtige Anwendung des Inhala-
tors ist die Basis jeder erfolgreichen 
COPD- bzw. Asthma-Therapie. 
Denn nur wenn der Wirkstoff auch 
wirklich in der Lunge ankommt, 
kann die Behandlung zu einer  
Symptomverbesserung beim  
Patienten führen.

Referentin
Dr. Dipl.-Pharm. Ute Koch,  
Apothekerin, Berlin

Teilnahme kostenfrei

Mo, 22.01.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Do, 15.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Mo, 04.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Mo, 22.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Mo, 06.05.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Mo, 03.06.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Bluthochdruck

Fit für Bluthochdruck-Patient:innen 
in der Apotheke?!

Wie Sie die Blutdruckmessungen 
der pharmazeutischen Dienst-
leistung (pDL) im Apothekenteam 
erfolgreich implementieren und Hy-
pertonie-Patient:innen bei der Blut-
hochdrucktherapie beraten können, 
erfahren Sie in diesem Seminar.

Referent
Dr. Ralf Goebel, Fachapotheker  
für Arzneimittelinformation
PharmaSat-Akademie, Berlin

Teilnahme kostenfrei

Mi, 07.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Do, 25.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

Inhalationssysteme  
und ihre Tücken

7www.gehe-akademie.de

Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 

BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine und Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de



 Diabetes

Mit OneTouch den  
Blutzucker im Griff

Der Beitrag zeigt, wie Sie und Ihre 
wertvollen insulinpflichtigen Diabe-
teskunden von einer OneTouch® 
Aktionswoche in Ihrer Apotheke 
profitieren können.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar

 Bluthochdruck  

Pharmazeutische Dienstleistung  
Blutdruckmessung

Infos zur Blutdruckmessung, zur 
Pathophysiologie des Hochdrucks 
und zu den aktuellen Leitlinien 
und eingesetzten Arzneistoffen. 
Außerdem erhalten Sie Tipps für 
die praktische Umsetzung.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

Di, 05.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu  
Das Immunsystem: Förderliche  
Ernährung & Nahrungsergänzung

Sie erhalten Informationen zur 
Funktion & Bedeutung des Immun- 
systems, zur unterstützenden Er-
nährungsweise und zu enthaltenen 
Vitaminen und Mineralstoffen sowie 
Vorschläge für die optimale Unter-
stützung der Darmgesundheit und 
mögliche Nahrungsergänzungsmittel.

Referentin
Jennifer Tanasic, Ganzheitliche 
Gesundheits- und Ernährungs- 
beraterin

Teilnahme kostenfrei

Mo, 19.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 
 Ernährung & Nahrungsergänzung

Enterale Ernährung und  
Trinknahrung in der Apotheke 

Ziel des Seminars ist die Steige-
rung der Beratungskompetenz für 
Trinknahrung. Verschiedene Arten 
von Trinknahrungen und die In-
dikationen für Trinknahrung werden 
vorgestellt und diskutiert.

Referent:in
Michael Germroth, Diplom- 
Oecotrophologe oder Maren  
Hengsbach, Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

Do, 21.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Mi, 26.06.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu   Diabetes

Diabetes und Stoffwechsel- 
entgleisungen

Diabetische Stoffwechselent-
gleisungen können medizinische 
Notfallsituationen darstellen. Ihre 
Kenntnisse helfen dem Diabetiker 
diese zu vermeiden. Lernen Sie an 
Fallbeispielen die Gründe für die 
Schieflagen zu erkennen und was 
zu tun ist.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

Di, 11.06.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu  
Der Säure-Basen-Haushalt:  
Ernährung & Nahrungsergänzungsmittel

In diesem Seminar erhalten Sie 
wertvolle Antworten auf die Fragen: 
„Was ist der Säure-Basen- 
Haushalt?“, „Welche Bedeutung 
hat er für meine Gesundheit?“ und 
„Was kann ich tun, um meinen 
Säure-Basen-Haushalt in Balance 
zu halten?“

Referentin
Jennifer Tanasic, Ganzheitliche 
Gesundheits- und Ernährungs- 
beraterin

Teilnahme kostenfrei

Di, 23.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Ernährung & Nahrungsergänzung  Ernährung & Nahrungsergänzung
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BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine und Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de



 Neu  
Nahrungsmittel- 
intoleranzen

Nahrungsmittelintoleranzen  
begegnen uns im Apothekenalltag 
immer öfter. Dieses Seminar bietet 
Hintergrundwissen zum Thema und 
hilfreiche Tipps für die Beratung 
Ihrer Kund:innen.

Referentin
Sabine Helbig, Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

Mo, 22.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu  
Gesund durchs Jahr: Wichtige  
Mineralstoffe in Nahrung und  
Nahrungsergänzungsmitteln
In diesem Seminar erhalten Sie  
Informationen zur Aufgabe 
wichtiger Mineralstoffe und ihrer 
Bedeutung für die Gesundheit, zu 
Lebensmitteln als ihren Quellen 
und möglichen Nahrungs- 
ergänzungen.

Referentin
Jennifer Tanasic, Ganzheitliche 
Gesundheits- und Ernährungs- 
beraterin

Teilnahme kostenfrei

Mi, 19.06.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung 
eingereicht

 Frau & Familie

„Häusliche Pflege“: DAS Thema für 
Ihre Apotheke – heute und morgen

Das Thema „Häusliche Pflege“ 
umfasst ein breites Spektrum: 
rechtliche Aspekte, Pflegehilfs-
mittel, externe Unterstützung und 
relevante Produkte. Oft ist die 
Apotheke die erste Anlaufstelle für 
Pflegebedürftige. Wir bereiten Sie 
darauf vor.

Referentin
Juliane von Meding, Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

Mo, 26.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Frau & Familie

„Die Pille danach“  
– Beratungswissen aktuell

Das A & O des Beratungsge-
sprächs: Wie bei jedem OTC- 
Arzneimittel sollte dieses  
fachkompetent, verständnisvoll  
und unbürokratisch verlaufen.  
Insbesondere dann, wenn die 
Kundin noch sehr jung oder sogar 
minderjährig ist.

Referentin
Dr. Dipl.-Pharm. Ute Koch, 
Apothekerin, Berlin

Teilnahme kostenfrei

Do, 29.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu  
Mikronährstoffe für Schönheit, 
Zellschutz und Wohlbefinden

Orthomolekulare Ernährungs-
medizin setzt auf die Zufuhr von 
Mikronährstoffen in ausgewogener 
Menge und sinnvoller Kombination. 
Erfahren Sie, wie man diese für 
Haut, Haare und den Zellschutz 
einsetzt.

Referent:in
Apotheker:in, Trainer:in für  
orthomolekulare Medizin

Teilnahme kostenfrei

Do, 25.04.2024, 
Schwerin 
19:00 - 21:00 Uhr

Di, 14.05.2024,  
Duisburg 
19:30 - 21:30 Uhr

Mi, 05.06.2024, 
Rostock 
19:00 - 21:00 Uhr

Di, 11.06.2024,  
Petersburg (bei Halle) 
19:00 - 21:00 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Frauengesundheit

Progesteron, Östrogen und  
Testosteron – Die Macht der  
Sexualhormone
Drei Sexualhormone mit großer 
Wirkung für unsere Gesundheit. Sie 
sorgen u. a. für Wohlbefinden,  
emotionales Gleichgewicht,  
Knochengesundheit, beeinflussen 
das Gehirn und die Gefäße. Daraus 
ergeben sich vielfältige Beratungs-
situationen in der Praxis.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

Mo, 18.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Ernährung & Nahrungsergänzung  Ernährung & Nahrungsergänzung

 Ernährung & Nahrungsergänzung
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 Neu   Haut & Haare

Dermatologische Hautpflege bei 
Akne, Atopischer Dermatitis,  
Psoriasis & Rosazea
Mit fundiertem Rohstoffwissen und 
Know-how über die verschiedenen 
Hauterkrankungen beraten Sie Ihre 
Hautkunden optimal und binden 
sie mit Ihrer Expertise an Ihre 
Apotheke.

Referentin
Gesche Ratfeld, Apothekerin für  
Allgemeinpharmazie & Geriatrie, 
PTA

Teilnahme kostenfrei

Di, 30.01.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Gutes Bauchgefühl

Beratungskompetenz bei 
Lebererkrankungen

Beratungswissen zu wichtigen  
Funktionen der Leber, Leber- 
erkrankungen und pharmazeuti-
schen Wirkstoffen wird interaktiv 
vermittelt inklusive eines  
umfassenden Begleitmanuskripts.

Referentin
Dr. Susanne Hartmann,  
Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

Do, 15.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Haut & Haare

Neurodermitis: Ursachen 
& nachhaltige Pflege

Ein fundierter Einblick in das  
Thema Neurodermitis: Ursachen, 
nachhaltige Pflege und mehr. 
Erkunden Sie diese chronische 
Hauterkrankung mit Fokus auf der 
Basistherapie und der Pflege-
routine.

Referentin
Ausgebildete Schulungsreferentin 
aus dem Hause Klinge Pharma 
GmbH

Teilnahme kostenfrei

Di, 12.03.2024,  
Troisdorf bei Bonn 
19:30 - 21:30 Uhr

Mi, 13.03.2024,  
Neubrandenburg 
19:00 - 21:00 Uhr

Di, 09.04.2024, Unna 
19:30 - 21:30 Uhr

 Haut & Haare

Haarausfall und Narben – effektive 
Beratung und belegte Wirkungen

Beratungswissen zu Haarausfall, 
insbesondere diffuser Haarausfall 
und Haarstrukturschäden, sowie 
zum Management von Narben 
unterschiedlicher Ursache wird 
interaktiv vermittelt inkl. Skript.

Referentin
Dr. Susanne Hartmann,  
Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

Di, 09.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

  Gutes Bauchgefühl

Tauchen Sie ein in die Welt des 
Themas Darmberatung. Entdecken 
Sie das Potential, Kunden mit 
einem Thema glücklich zu machen, 
das in der Medizin immer mehr  
Aufmerksamkeit findet.

Referentin
Sabine Schlüter, Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

Mi, 06.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

 Haut & Haare

Skin Balance – Aber Natürlich  – 
Naturkosmetik, auch für die  
Apotheke ein Trend
Naturkosmetik boomt.  
Mitarbeiter:innen in Apotheken 
haben ein großes Wissen über 
Naturprodukte und kosmetische 
Inhaltsstoffe. Lernen Sie in diesem 
Seminar, wie Ihre Kund:innen von 
Ihrem Wissen über Natur und  
Gesundheit profitieren können.

Referentin
Alexandra Duhr, Apotheken- und 
Unternehmerberatung

Teilnahme kostenfrei

Di, 16.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

Moderne Darmberatung in der  
Apotheke – Kunden binden durch  
Begeisterung
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 Infektionen & Viren

Antibiotikatherapie

Viele verschiedene Antibiotika, 
diverse Neben- und Wechsel-
wirkungen machen die Beratung 
herausfordernd. Harnwegs-, Atem-
wegsinfektionen und ihr Einsatz in 
der Zahnheilkunde sind Beratungs-
themen in der Apotheke.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg 
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

Mo, 27.05.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Haut & Haare

Skin Balance – Kleine 
Pickel, großes Leid

In diesem Seminar lernen Sie die 
verschiedenen Hautbilder kennen, 
welche Therapie sich für wen 
eignet und wie Sie Ihre Kund:innen 
ansprechen bzw. Produkte erklären 
können, damit diese ihre Pflege  
daheim erfolgreich anwenden 
können.

Referentin
Alexandra Duhr, Apotheken- und 
Unternehmerberatung

Teilnahme kostenfrei

Mo, 11.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu   Infektionen & Viren

Erst Windpocken, 
dann Gürtelrose

Apothekenkund:innen mit Verdacht 
auf einen Herpes Zoster ist ein 
sofortiger Arztbesuch anzuraten.  
Rasches Handeln kann die Dauer 
und Intensität lindern sowie schwe-
ren Komplikationen entgegen-
wirken, auch der postzosterischen 
Neuralgie.

Referentin
Dr. Dipl.-Pharm. Ute Koch,  
Apothekerin, Berlin

Teilnahme kostenfrei

Do, 11.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

  Infektionen & Viren

Basisschulung  
Atemwegserkrankungen

Ungefähr 15 bis 20 Prozent aller 
Deutschen leiden an akuten und 
insbesondere chronischen Atem-
wegserkrankungen. Patienten mit 
Lungenerkrankungen erleben in der 
Regel eine starke Einschränkung.

Referentin
Anette Skowronsky, Apothekerin, 
Fachbuchautorin und Qualitäts- 
auditorin für Medizinprodukte

Teilnahme kostenfrei

Mo, 08.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Herz & Kreislauf

Fettstoffwechselerkrankungen:  
Pharmakotherapie und Ernährungstipps

Wie Sie die Adhärenz und AMTS 
von Patienten mit Lipidsenkern 
unterstützen können, erfahren Sie 
in diesem Seminar.

Referent
Dr. Ralf Goebel, Fachapotheker für 
Arzneimittelinformation Pharma-
Sat-Akademie, Berlin

Teilnahme kostenfrei

Di, 14.05.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Infektionen & Viren

Long COVID, der lange 
Schatten der Pandemie

Unabhängig von Alter und  
Vorerkrankungen sind viele Men-
schen an Long COVID erkrankt. 
Über 200 Symptome wurden im 
Zusammenhang mit der Infektion 
beobachtet. Für viele Symptome 
sind zurzeit noch keine Behand-
lungsmöglichkeiten bekannt.

Referentin
Anette Skowronsky, Apothekerin, 
Fachbuchautorin und Qualitäts- 
auditorin für Medizinprodukte

Teilnahme kostenfrei

Di, 06.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Do, 13.06.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Infektionen & Viren
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 Inhalationstechniken

Pharmazeutische Dienstleistung 
Inhalator-Schulung

Durch die strukturierte Inhalator-
schulung werden Anwendungs-
fehler durch die Patient:innen 
vermieden und Therapieeffekte 
optimiert. Wir vermitteln die 
wichtigsten Vor- und Nachteile der 
Inhalatoren und pharmazeutisches 
Hintergrundwissen.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

Do, 22.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Medikationsanalyse

So viele Tabletten auf einmal  
– wer steigt da noch durch?

Die Apotheke spielt eine zentrale 
Rolle in der AMTS, da hier arznei-
mittelbezogene Probleme auf-
gedeckt und gelöst werden können. 
Beispiele aus dem Apothekenalltag 
werden im Seminar besprochen.

Referentin
Ina Richling, Pharm.D. (UFl, USA)

Teilnahme kostenfrei

Mi, 24.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Medikationsanalyse

Erhöhte Laborwerte – und jetzt? 

Laborwerte können im Rahmen 
der pharmazeutischen Dienstleis-
tungen gezielt eingesetzt werden. 
In diesem Live-eLearning-Seminar 
wird die Interpretation wichtiger 
Laborparameter anhand von  
Anwendungsbeispielen erläutert.

Referentin
Ina Richling, Pharm.D. (UFl, USA)

Teilnahme kostenfrei

Mi, 10.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Kompressionstherapie

Auffrischungskurs zur angewandten 
Kompressionstherapie

In diesem halbtägigen Seminar 
bringen Sie Ihr Venenwissen auf 
den neuesten Stand: wesentliches 
Basiswissen einschließlich richtige 
Rezeptabrechnung, Warenkunde, 
fachgerechtes Anmessen und 
praktische Pflegehinweise.  
Voraussetzung: Basis-Seminar

Referentin:in
Medizinprodukteberater:innen aus 
dem Hause BELSANA

Teilnahmegebühr:  
50,00 € zzgl. MwSt.

Mi, 31.01.2024, Unna 
14:00 - 18:00 Uhr

Mi, 24.04.2024,  
Troisdorf bei Bonn 
14:00 - 18:00 Uhr

Mi, 05.06.2024,  
Dresden 
14:00 - 18:00 Uhr

Mi, 12.06.2024, Kassel 
14:00 - 18:00 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu   Medizinprodukte

Der Medizinprodukteberater  
in der Apotheke

Die rechtlichen Vorschriften in 
Bezug auf Medizinprodukte sind 
sehr umfangreich. Wer diese 
Produkte an Fachkreise wie Arzt 
oder Pflegepersonal abgibt, muss 
Medizinprodukteberater nach §83 
MPDG sein. 

Referentin
Anette Skowronsky, Apothekerin, 
Fachbuchautorin und Qualitäts- 
auditorin für Medizinprodukte

Teilnahme kostenfrei

Di, 07.05.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Kompressionstherapie

Medizinische Kompressionstherapie 
(Basis-Seminar)

Sie erhalten umfassendes Wissen 
zur Kompressionstherapie: med. 
Grundkenntnisse, apotheken-,  
vertrags- und sozialrechtliche 
Grundlagen sowie praktische  
Übungen zum richtigen Maßneh-
men, zu Größenbestimmung und 
verschiedenen Anziehtechniken.

Referentin
Medizinprodukteberaterinnen aus 
dem Hause BELSANA

Teilnahmegebühr:  
70 € zzgl. MwSt.

Do, 07.03.2024,  
Weiterstadt 
09:00 - 18:00 Uhr

Mi, 13.03.2024,  
Dresden 
09:00 - 18:00 Uhr

Mi, 17.04.2024,  
Duisburg 
09:00 - 18:00 Uhr

Mi, 05.06.2024, Unna 
09:00 - 18:00 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht
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AKADEMIE  
NEWSLETTER

Jetzt anmelden:  
Keine Seminare verpassen  

und immer aktuell über neue 
Themen informiert sein.

 Schmerzen

Dronabinol – Einblick in die Herstellung 
und Taxierung in der Apotheke

In unserem kurzen Online-Training 
erfahren Sie alles Wichtige über 
Dronabinol. Wir erklären, wie es in 
der Apotheke hergestellt wird, und 
geben Informationen zur  
Bedeutung der Qualitätssicherung 
und Hinweise zur Taxierung von 
Dronabinol.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 

 Neu   Onkologie

Beratungsintensiv – Patienten mit oraler 
Krebstherapie in der Apotheke (Teil 1) 

Viele onkologische Patienten 
werden ambulant behandelt 
und sind auf eine kompetente 
pharmazeutische Betreuung bei 
Neben- und Wechselwirkungen 
angewiesen. Kompetentes Arznei-
stoffwissen ist dabei elementar.

Referent
Daniel Finke, Apotheker

Teilnahme kostenfrei

Mi, 20.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Schmerzen

Identitätsprüfung von Medizinal- 
cannabis in der Apotheke  
– Methoden und Verfahren
In unserem kurzen Online-Training 
erfahren Sie alles Wichtige zur 
Identitätsprüfung von medizini-
schem Cannabis in der Apotheke. 
Es werden verschiedene Methoden 
vorgestellt und deren Vor- und 
Nachteile erläutert.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 
bis 03.05.2024 

 Neu   Onkologie

Beratungsintensiv – Medikationsmanage-
ment bei oraler Krebstherapie (Teil 2)

Patienten, die ein orales Anti-
tumortherapeutikum verordnet 
bekommen, haben einen hohen 
Beratungsbedarf. Es gilt, den 
Überblick über die Arzneimittel zu 
behalten und den therapeutischen 
Nutzen nicht zu gefährden.

Referent
Daniel Finke, Apotheker

Teilnahme kostenfrei

Mo, 29.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu   Schmerzen

Migräne: Therapie  
und Prophylaxe

Neue Migräneleitlinie, neue 
Therapieoptionen und mehr frei-
verkäufliche Triptane. Wir wissen 
immer mehr über die Migräne, ihre 
Behandlung und die Prophylaxe. 
Kennen wir uns gut aus, steigen wir 
tiefer in die Beratung ein. Perfekt!

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

Di, 20.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht
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AKADEMIE PROGRAMM 1/24
JANUAR
  1 Mo

  2 Di

  3 Mi

  4 Do 

  5 Fr

  6 Sa | 7 So

8 Mo

9 Di

10 Mi

11 Do Social Media (Erweiterungs-Seminar)

12 Fr

13 Sa | 14 So

15 Mo

16 Di

17 Mi

18 Do

19 Fr

20 Sa | 21 So

22 Mo Inhalationssysteme und ihre Tücken

23 Di Google-Unternehmensprofil

24 Mi

25 Do TI in der Apotheke – Chancen und Möglichkeiten

26 Fr

27 Sa | 28 So

29 Mo

30 Di Dermatologische Hautpflege

31 Mi Auffrischungskurs – Kompressionstherapie

FEBRUAR
  1 Do

  2 Fr

  3 Sa | 4 So

  5 Mo

  6 Di Long COVID

  7 Mi Fit für Bluthochdruck-Patient:innen 

Category Management (Modul 1)

  8 Do

  9 Fr

10 Sa | 11 So

12 Mo

13 Di

14 Mi

15 Do Inhalationssysteme und ihre Tücken

Social Media (Basis-Seminar)

16 Fr

17 Sa | 18 So

19 Mo Immunsystem: Ernährung & NEM

20 Di Migräne: Therapie und Prophylaxe

21 Mi

22 Do Inhalator Schulung

23 Fr

24 Sa | 25 So

26 Mo Häusliche Pflege

27 Di Stressbewältigung

28 Mi Allergie und Heuschnupfen

29 Do Die Pille danach

MÄRZ
  1 Fr

  2 Sa   |   3 So

  4 Mo Inhalationssysteme und ihre Tücken

  5 Di pDL Blutdruckmessung 

REGENA-Therapie

  6 Mi Moderne Darmberatung

Wirtschaftlichkeit durch Importe

  7 Do Medizinische Kompressionstherapie

Opioidtherapie

  8 Fr

  9 Sa   |   10 So

11 Mo Skin Balance – Kleine Pickel, großes Leid

12 Di Der Stellenwert von Mineralien im Ayurveda

Neurodermitis

Social Media – Redaktionsplan & Zeitmanagement

13 Mi Category Management (Modul 2)

Medizinische Kompressionstherapie

Neurodermitis

Wundversorgung für die Apothekenpraxis

14 Do Asthma & COPD

15 Fr

16 Sa   |   17 So

18 Mo Bluthochdruck Modul 1

Progesteron, Östrogen und Testosteron

19 Di Das Import 1x1

Tierarzneimittel in der Apotheke

20 Mi Patienten mit oraler Krebstherapie (Teil 1)

21 Do Apothekengerechte Aromatherapie

Enterale Ernährung & Trinknahrung

22 Fr

23 Sa   |   24 So

25 Mo

26 Di

27 Mi

28 Do

29 Fr

30 Sa | 31 So  

BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN

SCHLÜSSELKOMPETENZEN

DIGITALE KOMPETENZEN

PHARMAZEUTISCHE DIENSTLEISTUNGEN

WISSENSWERTES FÜR PKA UND DAS BACK-OFFICE



AKADEMIE PROGRAMM 1/24

Kurzbeschreibungen zu den im Kalender aufgeführten Seminaren 
finden Sie auf den Programmseiten in diesem Heft. Ausführliche  
Seminarbeschreibungen und Buchungsmöglichkeit auf  
www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de.

JUNI
  1 Sa   |  2 So

  3 Mo Inhalationssysteme und ihre Tücken

  4 Di Verhaltensänderung leicht gemacht

  5 Mi Auffrischungskurs – Kompressionstherapie

Medizinische Kompressionstherapie

Mikronährstoffe für Schönheit & Wohlbefinden

  6 Do Social Media – Redaktionsplan & Zeitmanagement

Wundversorgung für die Apothekenpraxis

  7 Fr

  8 Sa | 9 So

10 Mo

11 Di Diabetes und Stoffwechselentgleisungen

Mikronährstoffe für Schönheit & Wohlbefinden

12 Mi Auffrischungskurs – Kompressionstherapie

13 Do Long COVID

14 Fr

15 Sa | 16 So

17 Mo

18 Di

19 Mi Wichtige Mineralstoffe in Nahrung und NEM

20 Do

21 Fr

22 Sa | 23 So

24 Mo

25 Di

26 Mi Enterale Ernährung und Trinknahrung 

27 Do

28 Fr

29 Sa | 30 So

AKADEMIE
APRIL
  1 Mo

  2 Di

  3 Mi

  4 Do

  5 Fr

  6 Sa | 7 So

  8 Mo Basisschulung Atemwegserkrankungen

  9 Di Haarausfall und Narben

Neurodermitis

 10 Mi Erhöhte Laborwerte – und jetzt?

 11 Do Erst Windpocken, dann Gürtelrose

 12 Fr

 13 Sa   |   14 So

 15 Mo Lebererkrankungen

 16 Di Skin Balance – Naturkosmetik 

Social Media (Erweiterungs-Seminar)

Wundversorgung für die Apothekenpraxis

 17 Mi Medizinische Kompressionstherapie

 18 Do Bluthochdruck Modul 2

Google-Unternehmensprofil

 19 Fr

 20 Sa   |   21 So

 22 Mo Inhalationssysteme und ihre Tücken

Nahrungsmittelintoleranzen

 23 Di Säure-Basen-Haushalt

Telepharmazie

Wundversorgung für die Apothekenpraxis

 24 Mi Auffrischungskurs – Kompressionstherapie

So viele Tabletten auf einmal (AMTS)

 25 Do Fit für Bluthochdruck-Patient:innen

Mikronährstoffe für Schönheit & Wohlbefinden

 27 Sa | 28 So

MAI
  1 Mi

  2 Do

  3 Fr

  4 Sa | 5 So

  6 Mo Inhalationssysteme und ihre Tücken

  7 Di Der Medizinprodukteberater

Social Media (Basis-Seminar)

  8 Mi

  9 Do

10 Fr

11 Sa | 12 So

13 Mo Das 1x1 der Wundversorgung

14 Di Fettstoffwechselerkrankungen

Mikronährstoffe für Schönheit & Wohlbefinden

15 Mi Neue pDL im Apothekenalltag

16 Do pDL – erfolgreich & effizient

17 Fr

18 Sa | 19 So

20 Mo

21 Di

22 Mi

23 Do

24 Fr

25 Sa | 26 So

27 Mo Antibiotikatherapie

28 Di

29 Mi

30 Do

31 Fr

 29 Di Medikationsmanagement bei oraler Krebstherapie (Teil 2)

 30 Di Versorgung mit medizinischen Bandagen

Konturlinie -1pt
ohne Claim



 Schmerzen

Was genau  
ist Schmerz?

Erfahren Sie in unserem Online-
Training alles rund um das Thema 
Schmerzen – von Schmerz- 
empfindung über Strategien zur 
Schmerzprävention bis hin zur 
Schmerzbewältigung mit OTC  
und vieles mehr.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 

 Neu   Schmerzen

Opioidtherapie der  
chronischen Schmerzen

Im Fokus sind die acht Opioid-Wirk-
stoffe, verschiedene Galeniken und 
der richtige Umgang mit Nebenwir-
kungen wie der OIC mit PAMORA. 
Gut, sich mit der Pflasteranwen-
dung auszukennen und zu wissen, 
was eine Opioidrotation bedeutet.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

Do, 07.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Wundversorgung

Das 1x1 der  
Wundversorgung

Wir gehen auf unterschiedliche 
Wunden und deren Versorgung 
ein. Welche Produkte kommen 
zum Einsatz und wie kann ich dazu 
beraten? Zusätzlich geben wir Plat-
zierungstipps von Wundprodukten 
in der Freiwahl.

Referentin
Juliane von Meding, Apothekerin 

Teilnahme kostenfrei

Mo, 13.05.2024,  
Troisdorf bei Bonn 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Tiergesundheit

Tierarzneimittel in der 
Apotheke

In diesem Live-eLearning-Seminar 
werden die aktuellen rechtlichen 
Grundlagen vermittelt und viele 
Praxisbeispiele mit Präparaten zu 
verschiedensten Erkrankungen 
besprochen.

Referentin
Heike Gerull, Apothekerin und  
Tierheilpraktikerin

Teilnahme kostenfrei

Di, 19.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

 Schmerzen

Synofen, das neue Schmerzmittel  
mit dem 3-fach-Effekt – schnell,  
stark, gut verträglich
In diesem Online-Training stellen 
wir Ihnen den Wirkmechanismus 
und die Synergieeffekte – durch die 
Kombination der Wirkstoffe Parace-
tamol und Ibuprofen – bei diesem 
neuen Schmerzmittel vor und wem 
Sie es empfehlen können.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 
bis 30.03.2024 

 Wundversorgung

Wundversorgung für die 
Apothekenpraxis

Erlernen Sie in diesem Seminar 
anhand von Praxisbeispielen und 
Beratungstipps, wie Sie im Rahmen 
Ihrer professionellen Wundberatung 
ganz individuell auf die Bedürfnisse 
Ihrer Kunden eingehen können.

Referentin
Dr. Annegret Wehmeyer, erfahrene 
Referentin auf dem Gebiet der 
Wundversorgung

Teilnahme kostenfrei

Mi, 13.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Di, 16.04.2024, 
Dresden 
19:00 - 21:00 Uhr

Di, 23.04.2024, Unna 
19:30 - 21:30 Uhr

Do, 06.06.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht
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WISSEN, WORAUF ES IM  
APOTHEKEN-ALLTAG ANKOMMT
Die Anforderungen an Sie und Ihr Apothekenteam sind vielfältig: 
Neben hoher pharmazeutischer Kompetenz und betriebs- 
wirtschaftlichen Kenntnissen sind sogenannte „Soft Skills“ und 
das Thema Sortimentsgestaltung von großer Bedeutung; hierzu 
gehören auch die Themen Importe, Parallel- und Reimporte. Die 
Umsetzung gesetzlicher Vorgaben erfordert viel Aufmerksamkeit 
und Sachkenntnis. Ebenso trägt Category Management 
maßgeblich und nachhaltig dazu bei, den Erfolg in Ihrer 
Apotheke zu steigern.

 Category Management

Mit Category Management den 
Erfolg Ihrer Apotheke steigern  
(Modul 1) 
Category Management ist die  
Bewirtschaftung von Warengruppen 
nach betriebswirtschaftlichen  
Prinzipien. Category Management 
soll die Apotheken in die Lage 
versetzen, ihre Ziele besser zu 
erreichen.

Referent
Univ.-Prof. Dr. Hendrik Schröder, 
Inhaber des Lehrstuhls für 
Marketing und Handel an der 
Universität Duisburg-Essen

Teilnahme kostenfrei

Mi, 07.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Category Management

Category Management – Mit welchen 
Kennzahlen Sie Ihre Warengruppen  
steuern können (Modul 2)
Der Erfolg von Warengruppen lässt 
sich mit verschiedenen Maßnah-
men beeinflussen. Dazu zählen die 
Zusammensetzung des Sortiments, 
die Platzierung von Warengruppen 
und Preisaktionen. Die Basis für die 
zielgerichtete Steuerung der Maß-
nahmen sind Kennzahlen.

Referent
Univ.-Prof. Dr. Hendrik Schröder, 
Inhaber des Lehrstuhls für 
Marketing und Handel an der 
Universität Duisburg-Essen

Teilnahme kostenfrei

Mi, 13.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Nachhaltiges Lernen

Gewohnheiten nachhaltig verändern: 
Wie Sie Gelerntes erfolgreich im 
Arbeitsalltag umsetzen
Hochmotiviert im Seminar. Voll von 
Vorsätzen. Doch kurze Zeit später 
sind Sie doch wieder im alten Trott. 
So geht es vielen Seminarteilneh-
mer:innen. Lernen Sie, wie Sie es 
schaffen, dass gute Vorsätze nicht 
verpuffen.

Referent
Prof. Dr. Axel Koch, Diplom- 
psychologe, Professor für Training 
und Coaching, Experte für Lern-
transfer & nachhaltige Veränderung,
Wirtschaftsbestseller-Autor

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 

 Neu    Nachhaltiges Lernen

Nachhaltige Verhaltensänderung leicht  
gemacht: Wie Ihnen die Technik des  
Rückfallmanagements hilft
Die Veränderung von Verhaltens-
weisen fällt den meisten Menschen 
schwer. Sie fangen guten Mutes an 
und erleben dann Rückschläge. Sie 
glauben, es fehle ihnen an Selbst-
disziplin. Doch das ist falsch.  
Es fehlt nur das richtige Know How.

Referent
Prof. Dr. Axel Koch, Diplom- 
psychologe, Professor für Training 
und Coaching, Experte für Lern-
transfer & nachhaltige Veränderung,
Wirtschaftsbestseller-Autor

Teilnahme kostenfrei

Di, 04.06.2024 
19:30 - 21:30 Uhr
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 Stressbewältigung

Tipps für mehr Ruhe und  
Gelassenheit im Alltag

Zu viel Stress setzt dem Körper und 
der Psyche zu. Lernen Sie den  
Umgang mit Stress für sich selbst 
und im Team. Dazu erhalten Sie  
Empfehlungen, die Sie auch an 
Kunden weitergeben können.

Referentin
Heike Melzer, PTA und  
Gesundheitspädagogin

Teilnahme kostenfrei

Di, 27.02.2024 
19:30 - 21:00 Uhr

 Sortimentsgestaltung 

Das Import 1x1 – MEHR Ertrag 
durch kohlpharma Importe

Der zunehmende Kostendruck stellt 
Apotheken vor große Herausforde-
rungen. Mit welchen Werkzeugen 
können Apotheken ihren Ertrag 
steigern, um diesen Druck zu 
mildern? Zum Beispiel durch die 
Abgabe von kohlpharma Importen. 
Erfahren Sie MEHR!

Referent
Alexander Bill, Leiter Marketing & 
Werbung, kohlpharma GmbH

Teilnahme kostenfrei

Di, 19.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Sortimentsgestaltung 

Online Training: 
Das Import 1x1

Erhalten Sie in diesem praxisnahen 
Online-Training MEHR Überblick 
über die Grundlagen des Arznei-
mittel-Imports, MEHR Sicherheit 
bei der Abgabe durch konkrete 
Praxisbeispiele und MEHR Tipps 
für das Beratungsgespräch mit 
Ihrem Kunden.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online aufrufbar 

1 Fortbildungspunkt

 Sortimentsgestaltung 

Wirtschaftlichkeit durch Importe:                                    
Einfach – Sicher – Zeitgemäß

Lernen Sie die Rahmenbedin-
gungen und Besonderheiten von 
Importarzneimitteln kennen und 
erfahren Sie anhand zahlreicher 
Rezeptbeispiele, wie Sie Import-
arzneimittel retaxsicher abgeben 
können. Der/die Referent:in  
stammt aus der Praxis, sodass  
er/sie Ihre Fragen auf Augenhöhe 
beantworten kann.

Referent:in
Anerkannte:r Apotheker:in

Teilnahme kostenfrei

Mi, 06.03.2024 
19:30 - 21:00 Uhr
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IMMER UP TO DATE MIT UNSEREM  
AKADEMIE NEWSLETTER

Keine Seminare verpassen

Gewinnspiele

Aktuelle Neuigkeiten zu Terminänderungen

Jetzt anmelden auf www.gehe-akademie.de

Immer informiert zu aktuellen Themen und 
Highlights der AKADEMIE



VERBINDEN SIE DAS BESTE AUS DER
ANALOGEN UND DER DIGITALEN WELT
Tauchen Sie ein in das digitale Mindset, lernen Sie, wie Sie
Ihre Apotheke mit wenig Aufwand online in Szene setzen
können und welche Maßnahmen es zur digitalen sowie analogen
Unterstützung der Vor-Ort-Apotheke gibt. Wir zeigen
Ihnen, wie Sie das Beste aus beiden Welten verbinden.
Stärken Sie Ihre persönliche und fachliche Kompetenz und
erkennen Sie, wie Sie Ihre Kunden heute und in Zukunft
noch besser erreichen können.

 Social Media

Social Media – verstehen und 
umsetzen (Basis-Seminar)

Als Apotheke „vor Ort“ Ihre Kunden 
dort abholen, wo sie sich tagtäglich 
befinden: online. In diesem Seminar 
zeigen wir Ihnen praxisnah, warum 
Social Media heute so wichtig ist 
und wie man die Kanäle effizient für 
Ihre Apotheke einsetzt.

Referent:in
Social Media Experte/Expertin,  
cäsar gustav Digitalagentur

Teilnahme kostenfrei

Do, 15.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Di, 07.05.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

 Social Media

Social Media – Redaktionsplan  
& Zeitmanagement 

Zeitmanagement und Themenfin-
dung für die Social-Media-Kanäle: 
Was eignet sich besonders gut für 
Instagram und Facebook, wie kann 
man Themen aufmerksamkeits-
stark und individuell inszenieren? 
Unterstützung gibt es in diesem 
Seminar.

Referent:in
Social Media Experte/Expertin,  
cäsar gustav Digitalagentur

Teilnahme kostenfrei

Di, 12.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Do, 06.06.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

 Google

Google-Unternehmensprofil:  
Digitale Sichtbarkeit für mehr Erfolg

Ein Google-Unternehmensprofil ist 
mehr als nur eine digitale Visiten-
karte. Was steckt genau dahinter, 
wie erstelle und pflege ich ein er-
folgreiches Google-Profil oder gehe 
auf Rezensionen ein? Wir erklären 
die vollumfänglichen Möglichkeiten.

Referent:in
Social Media Experte/Expertin,  
cäsar gustav Digitalagentur

Teilnahme kostenfrei

Di, 23.01.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Do, 18.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

 Social Media

Social Media – optimieren und  
professionalisieren (Erweiterungs-Seminar)

Teilnehmer, die bereits grundle-
gende Erfahrung mit Social Media 
gesammelt haben, können ihre 
Kenntnisse in diesem praxis- 
nahen Aufbauseminar professionell 
vertiefen. Hier erfahren Sie viele 
Details zum Umgang mit Instagram 
und Facebook.

Referent:in
Social Media Experte/Expertin,  
cäsar gustav Digitalagentur

Teilnahme kostenfrei

Do, 11.01.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Di, 16.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr
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 Neu   E-Rezept

Tl in der Apotheke – Chancen  
und Möglichkeiten

Die Telematikinfrastruktur (TI) ist 
die Basis für die Vernetzung im 
Gesundheitswesen. Das E-Rezept 
und KIM kennen Sie schon, aber 
wie geht es mit der TI weiter und 
welche Chancen und Möglichkeiten 
ergeben sich für die Apotheke  
vor Ort?

Referent:in
Pharmatechnik-TI-Experte/Expertin

Teilnahme kostenfrei

Do, 25.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

 Organisation

pDL – erfolgreich und effizient  
in der Apotheke vor Ort

Bieten Sie pharmazeutische Dienst-
leistungen in Ihrer Apotheke an? 
Wir zeigen Ihnen, wie pDL einfach 
und effizient in den Apothekenalltag 
integriert werden können und somit 
Mehrwerte für den Patienten, aber 
auch für die Apotheke erzeugen.

Referent:in
Pharmatechnik-Experte/Expertin

Teilnahme kostenfrei

Do, 16.05.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

 Telepharmazie

Telepharmazie – Chancen für  
moderne Kundenbetreuung

In diesem Live-eLearning-Seminar 
werden Erfolgsfaktoren für die  
Einführung der Telepharmazie 
vorgestellt. Es gibt konkrete Hand-
lungsempfehlungen und technische 
Vorschläge, um die Telepharmazie 
in der Apotheke professionell  
umzusetzen.

Referentin
Sarah Wessinger, Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

Di, 23.04.2024 
19:30 - 21:00 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu  Telepharmazie
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 Neu   Social Media

Social Media – optimieren und  
professionalisieren (Online-Training)

Sie haben bereits Erfahrungen mit 
Social Media? Dann vertiefen Sie 
Ihr Wissen in diesem kompakten 
Online-Training. Ausführlichere 
Informationen dazu erhalten Sie 
in unserem Live-eLearning am 
11.01.2024 bzw. am 16.04.2024.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 

 Neu   Social Media

Social Media – Redaktionsplan &  
Zeitmanagement (Online-Training)

Wie Sie Themen planen, zeitlich 
eintakten und aufmerksamkeits-
stark für Ihre Social Media Kanäle 
inszenieren, erfahren Sie in diesem 
Online-Training. Im Live-eLearning 
am 12.03.2024 bzw. am 06.06.2024 
wird diese Thematik noch ausführ-
licher behandelt.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 

 Neu   Social Media

Social Media – verstehen und  
umsetzen (Online-Training)

In diesem kompakten Online-Trai-
ning zeigen wir Ihnen praxisnah, 
warum Social Media heute so 
wichtig ist und wie man die Kanäle 
effizient für Ihre Apotheke einsetzt. 
Sie wollen mehr dazu wissen? 
Dann besuchen Sie dazu unser 
ausführliches Live-eLearning am 
15.02.2024 bzw. am 07.05.2024.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 



ERWEITERN SIE DAS SERVICEANGEBOT
IN IHRER APOTHEKE
Arzneimitteltherapie in Sicherheit und Wirksamkeit  
zu verbessern, ist erklärtes Ziel von pharmazeutischen Dienst-
leistungen. Auch Kundenbindung und Positionierung der  
Apotheke vor Ort werden darüber gestärkt. Mit unserem  
Angebot unterstützen wir Sie bei der Etablierung dieser 
Dienstleistungen in Ihrer Apotheke. Wichtige Informationen 
u. a. von der ABDA, BAK und Presse, Umsetzungsbeispiele, 
Tipps u. v. m. finden Sie auf unserer Serviceseite auf  
www.gehe-akademie.de. Schulungen zu Dienstleistungen im 
weiteren Sinne runden unser Angebot ab.

 Bluthochdruck

Bluthochdruck  
Modul 1

Korrektes und präventives  
Blutdruckmessen sowie die Beglei-
tung von Hypertonie-Patienten sind 
maßgeblich, um Herz-Kreislauf- 
Erkrankungen vorzubeugen.

Referent
Prof. Dr. med. Martin Hausberg, 
Direktor der Medizinischen Klinik I
Allg. Innere Medizin, Nephrologie, 
Rheumatologie und Pneumologie,
Experte der Deutschen  
Hochdruckliga

Teilnahme kostenfrei

Mo, 18.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Bluthochdruck

Bluthochdruck 
Modul 2

Die Kombination aus nichtmedi-
kamentöser und medikamentöser 
Behandlung im Fall von erhöhten 
Blutdruckwerten kann hocheffektiv 
sein. Das Seminar stärkt Sie für 
Ihre tägliche Kundenberatung.

Referent
Dr. Siegfried Eckert, Facharzt für 
Innere Medizin/Angiologie und  
Kardiologie, Hypertensiologe,  
Experte der Deutschen  
Hochdruckliga

Teilnahme kostenfrei

Do, 18.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Bluthochdruck

Fit für Bluthochdruck- 
Patient:innen in der Apotheke?!

Wie Sie die Blutdruckmessungen 
der pharmazeutischen Dienst-
leistung (pDL) im Apothekenteam 
erfolgreich implementieren und 
Hypertonie-Patient:innen bei der 
Bluthochdrucktherapie beraten 
können, erfahren Sie in diesem 
Seminar.

Referent
Dr. Ralf Goebel, Fachapotheker für 
Arzneimittelinformation Pharma-
Sat-Akademie, Berlin

Teilnahme kostenfrei

Mi, 07.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Do, 25.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Bluthochdruck

Pharmazeutische Dienstleistung  
Blutdruckmessung

Infos zur Blutdruckmessung, zur 
Pathophysiologie des Hochdrucks 
und zu den aktuellen Leitlinien 
und eingesetzten Arzneistoffen. 
Außerdem Tipps für die praktische 
Umsetzung.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

Di, 05.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht
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 Inhalationstechniken

Inhalationssysteme und 
ihre Tücken

Die richtige Anwendung des Inhala-
tors ist die Basis jeder erfolgreichen 
COPD- bzw. Asthma-Therapie. 
Denn nur wenn der Wirkstoff auch 
wirklich in der Lunge ankommt,  
kann die Behandlung zu einer  
Symptomverbesserung beim  
Patienten führen.

Referentin
Dr. Dipl.-Pharm. Ute Koch,  
Apothekerin, Berlin

Teilnahme kostenfrei

Mo, 22.01.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Do, 15.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Mo, 04.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Mo, 22.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Mo, 06.05.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

Mo, 03.06.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Medikationsanalyse

Erhöhte Laborwerte  
– und jetzt? 

Laborwerte können im Rahmen 
der pharmazeutischen Dienstleis-
tungen gezielt eingesetzt werden. 
In diesem Live-eLearning-Seminar 
wird die Interpretation wichtiger 
Laborparameter anhand von  
Anwendungsbeispielen erläutert.

Referentin
Ina Richling, Pharm.D. (UFl, USA)

Teilnahme kostenfrei

Mi, 10.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Inhalationstechniken

Asthma & COPD: Training für 
das Apothekenteam 

Vermittlung der medizinischen 
Grundlagen von Asthma und 
COPD. Erklärung der wichtigsten 
medikamentösen und nicht  
medikamentösen Therapieansätze.

Referent
Prof. Dr. Heinrich Worth

Teilnahme kostenfrei

Do, 14.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Inhalationstechniken

Pharmazeutische Dienstleistung  
Inhalator-Schulung

Durch die strukturierte Inhalator-
schulung werden Anwendungs-
fehler durch die Patient:innen 
vermieden und Therapieeffekte 
optimiert. Wir vermitteln die 
wichtigsten Vor- und Nachteile der 
Inhalatoren und pharmazeutisches 
Hintergrundwissen.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

Do, 22.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Medikationsanalyse

So viele Tabletten auf einmal  
– wer steigt da noch durch?

Die Apotheke spielt eine zentrale 
Rolle in der AMTS, da hier arznei-
mittelbezogene Probleme auf-
gedeckt und gelöst werden können. 
Beispiele aus dem Apothekenalltag 
werden im Seminar besprochen.

Referentin
Ina Richling, Pharm.D. (UFl, USA)

Teilnahme kostenfrei

Mi, 24.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu   Onkologie

Beratungsintensiv – Patienten mit 
oraler Krebstherapie in der Apotheke 
(Teil 1)
Viele onkologische Patienten wer-
den ambulant behandelt und sind 
auf eine kompetente pharmazeu-
tische Betreuung bei Neben- und 
Wechselwirkungen angewiesen. 
Kompetentes Arzneistoffwissen ist 
dabei elementar.

Referent
Daniel Finke, Apotheker

Teilnahme kostenfrei

Mi, 20.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht
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INFORMIEREN SIE SICH ONLINE ÜBER AKTUELLE  
GESCHEHNISSE UND NEUIGKEITEN RUND UM DIE  
PHARMAZEUTISCHEN DIENSTLEISTUNGEN UND  
DAS E-REZEPT.

AKADEMIE-Seminare zu  
pharmazeutischen Dienstleistungen

Downloads und POS Kampagnen Material
Wichtige Informationen u.a. von der  
ABDA und der BAK
Umsetzungsbeispiele
Mehr online auf www.gehe-akademie.de

Aktuelles aus der Presse

Unterstützende Downloads von Infovideos 
und Präsentationsmaterialien für die Offizin

Mehr online auf www.gehe-akademie.de

Informationen der Warenwirtschaftsanbieter

Neuigkeiten der gematik
Aktuelles aus der Presse

AKADEMIE-Seminare zum E-Rezept

 Organisation

pDL – erfolgreich und effizient  
in der Apotheke vor Ort 

Bieten Sie pharmazeutische Dienstleistungen in Ihrer Apotheke an?  
Wir zeigen Ihnen, wie pDL einfach und effizient in den Apothekenalltag inte-
griert werden können und somit Mehrwerte für den Patienten, aber auch für 
die Apotheke erzeugen.

Pharmatechnik-Experte/Expertin

Referent:in

Teilnahme kostenfrei

 Neu  Onkologie

Beratungsintensiv – Medikations- 
management bei oraler Krebstherapie  
(Teil 2)
Patienten, die ein orales Anti-
tumortherapeutikum verordnet 
bekommen, haben einen hohen 
Beratungsbedarf. Es gilt, den 
Überblick über die Arzneimittel zu 
behalten und den therapeutischen 
Nutzen nicht zu gefährden.

Referent
Daniel Finke, Apotheker

Teilnahme kostenfrei

Mo, 29.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Neu   Organisation

Chance für die Vor-Ort-Apotheke  
– Neue pharmazeutische Dienstleistungen 
im Apothekenalltag
Mit der Verabschiedung des Vor-
Ort-Apotheken-Stärkungs- 
gesetzes (VOASG) haben Patien-
ten Anspruch auf pharmazeutische 
Dienstleistungen in Apotheken. 
Packen wir es an und beginnen mit 
der Umsetzung!

Referent
Daniel Finke, Apotheker

Teilnahme kostenfrei

Mi, 15.05.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

Do, 16.05.2024
19:30 - 21:30 Uhr
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DAMIT SIE AUCH IM 
BACK-OFFICE IMMER 
UP-TO-DATE SIND
Damit alle Patienten und 
Kunden in der Apotheke be-
dient werden können, müssen 
Abläufe hinter der Offizin 
reibungslos funktionieren. In 
dieser Rubrik finden Sie als PKA eine Auswahl an  
Schulungen rund um die Themen Category Management, 
digitale Marketingunterstützung bis hin zur Beratung  
bei kosmetischer Hautpflege, um sich fortzubilden und  
vor allem auch neue Ideen mit in Ihren Arbeitsalltag  
zu integrieren.

 Category Management

Category Management – Mit welchen 
Kennzahlen Sie Ihre Warengruppen  
steuern können (Modul 2)
Der Erfolg von Warengruppen lässt 
sich mit verschiedenen Maßnah-
men beeinflussen. Dazu zählen die 
Zusammensetzung des Sortiments, 
die Platzierung von Warengruppen 
und Preisaktionen. Die Basis für die 
zielgerichtete Steuerung der Maß-
nahmen sind Kennzahlen.

Referent
Univ.-Prof. Dr. Hendrik Schröder, 
Inhaber des Lehrstuhls für 
Marketing und Handel an der 
Universität Duisburg-Essen

Teilnahme kostenfrei

Mi, 13.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Haut & Haare

Skin Balance – Aber Natürlich   
– Naturkosmetik – auch für die  
Apotheke ein Trend
Naturkosmetik boomt. Mitarbei-
ter:innen in Apotheken haben ein 
großes Wissen über Naturprodukte 
und kosmetische Inhaltsstoffe. 
Lernen Sie in diesem Seminar, wie 
Ihre Kund:innen von Ihrem Wissen 
über Natur und Gesundheit profitie-
ren können.

Referentin
Alexandra Duhr, Apotheken- und 
Unternehmerberatung

Teilnahme kostenfrei

Di, 16.04.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Category Management

Mit Category Management den 
Erfolg Ihrer Apotheke steigern  
(Modul 1)
Category Management ist  
die Bewirtschaftung von  
Warengruppen nach betriebswirt-
schaftlichen Prinzipien. Category 
Management soll die Apotheken 
in die Lage versetzen, ihre Ziele 
besser zu erreichen.

Referent
Univ.-Prof. Dr. Hendrik Schröder, 
Inhaber des Lehrstuhls für 
Marketing und Handel an der 
Universität Duisburg-Essen

Teilnahme kostenfrei

Mi, 07.02.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Haut & Haare

Skin Balance – Kleine 
Pickel, großes Leid

In diesem Seminar lernen Sie die 
verschiedenen Hautbilder kennen, 
welche Therapie sich für wen 
eignet und wie Sie Ihre Kund:innen 
ansprechen bzw. Produkte erklären 
können, damit diese ihre Pflege  
daheim erfolgreich anwenden 
können.

Referentin
Alexandra Duhr, Apotheken- und 
Unternehmerberatung

Teilnahme kostenfrei

Mo, 11.03.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

zur Akkreditierung  
eingereicht

 Nachhaltiges Lernen

Gewohnheiten nachhaltig verändern: 
Wie Sie Gelerntes erfolgreich im 
Arbeitsalltag umsetzen
Hochmotiviert im Seminar. Voll von 
Vorsätzen. Doch kurze Zeit später 
sind Sie doch wieder im alten Trott. 
So geht es vielen Seminarteilneh-
mer:innen. Lernen Sie, wie Sie es 
schaffen, dass gute Vorsätze nicht 
verpuffen.

Referent
Prof. Dr. Axel Koch, Diplom- 
psychologe, Professor für Training 
und Coaching, Experte für Lern-
transfer & nachhaltige Veränderung,
Wirtschaftsbestseller-Autor

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 
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Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 

WISSENSWERTES FÜR PKA UND DAS BACK-OFFICE
Mehr Details zu den Seminaren, Termine und Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de



 Neu   Social Media

Social Media – optimieren und  
professionalisieren (Online Training)

Sie haben bereits Erfahrungen mit 
Social Media? Dann vertiefen Sie 
Ihr Wissen in diesem kompakten 
Online-Training. Ausführlichere 
Informationen dazu erhalten Sie 
in unserem Live-eLearning am 
11.01.2024 bzw. am 16.04.2024.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 

 Neu   Social Media

Social Media - Redaktionsplan &  
Zeitmanagement (Online-Training)

Wie Sie Themen planen, zeitlich 
eintakten und aufmerksamkeits-
stark für Ihre Social Media Kanäle 
inszenieren, erfahren Sie in diesem 
Online-Training. Im Live-eLearning 
am 12.03.2024 bzw. am 06.06.2024 
wird diese Thematik noch ausführ-
licher behandelt.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 

 Neu   Social Media

Social Media – verstehen und  
umsetzen (Online-Training)

In diesem kompakten Online-Trai-
ning zeigen wir Ihnen praxisnah, 
warum Social Media heute so 
wichtig ist und wie man die Kanäle 
effizient für Ihre Apotheke einsetzt. 
Sie wollen mehr dazu wissen? 
Dann besuchen Sie dazu unser 
ausführliches Live-eLearning am 
15.02.2024 bzw. am 07.05.2024.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 

 Neu  Nachhaltiges Lernen

Nachhaltige Verhaltensänderung leicht  
gemacht: Wie Ihnen die Technik des  
Rückfallmanagements hilft
Die Veränderung von Verhaltens-
weisen fällt den meisten Menschen 
schwer. Sie fangen guten Mutes an 
und erleben dann Rückschläge. Sie 
glauben, es fehle ihnen an Selbst-
disziplin. Doch das ist falsch.  
Es fehlt nur das richtige Know How.

Referent
Prof. Dr. Axel Koch, Diplom- 
psychologe, Professor für Training 
und Coaching, Experte für Lern-
transfer & nachhaltige Veränderung,
Wirtschaftsbestseller-Autor

Teilnahme kostenfrei

Di, 04.06.2024 
19:30 - 21:30 Uhr

 Neu   Social Media

Google-Unternehmensprofil:  
Mehr Sichtbarkeit & Reichweite  
(Online-Training)
Wie Sie Ihr Google-Unternehmens-
profil erstellen und wie Sie mit einer 
sinnvollen Profilpflege mehr Sicht-
barkeit und Reichweite gewinnen, 
erfahren Sie in diesem kompakten 
Online-Training. Sie wollen intensi-
ver in diese Thematik einsteigen? 
Dann besuchen Sie dazu unser 
Live-eLearning am 23.01.2024 bzw. 
am 18.04.2024.

Teilnahme kostenfrei

24/7 online abrufbar 

 Stressbewältigung

Tipps für mehr Ruhe und  
Gelassenheit im Alltag

Zu viel Stress setzt dem Körper 
und der Psyche zu. Lernen Sie den 
Umgang mit Stress für sich selbst 
und im Team. Dazu erhalten Sie 
Empfehlungen, die Sie auch an 
Kunden weitergeben können.

Referentin
Heike Melzer, PTA und  
Gesundheitspädagogin

Teilnahme kostenfrei

Di, 27.02.2024 
19:30 - 21:00 Uhr
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Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Live-Talk oder Team-Training

WISSENSWERTES FÜR PKA UND DAS BACK-OFFICE
Mehr Details zu den Seminaren, Termine und Buchung auf www.ahd-akademie.de und www.gehe-akademie.de



DIE AKADEMIE

BERÄT SIE GERNE
Wir sind von Montag bis 
Freitag von 08:00 bis 17:00 Uhr  
für Sie da.

LEITUNG MARKETING

Lena Schmidt
lena.schmidt@alliance-healthcare.de

LIVE-eLEARNING &
ONLINE-TRAINING

Thorsten Piehl
Tel. 0711.577 19-326
thorsten.piehl@gehe.de 

AKADEMIE MARKETING,  
LIVE-TALKS &  
KOOPERATIONEN

Marion Janzen
Tel. 0711.577 19-789
marion.janzen@gehe.de

KOOPERATIONSFAMILIE

Ingrid Soblik
Tel. 0711.577 19-575
ingrid.soblik@gehe.de

BONN 
GEHE

Diana Schwan
diana.schwan@gehe.de 

Tel: 02241/3977-207
Fax: 02241/3977-200

Luxemburger Straße 2
53842 Troisdorf

DUISBURG 
GEHE

Simone Köhler
simone.koehler@gehe.de

Tel: 0203/3199-213
Fax: 0203/3199-277

Paul-Rücker-Straße 21
47059 Duisburg

ROSTOCK 
Alliance Healthcare
Deutschland GmbH 

Anne Burgard
anne.burgard@gehe.de

Tel: 038454/1237-206
Fax: 038454/1237-200

Andrae-Platz 1
18196 Rostock

DRESDEN 
GEHE

Anja Badehorn
anja.badehorn@gehe.de  

Tel: 0351/8835-354
Fax: 0351/8835-218

Grenzstraße 18
01109 Dresden

HALLE 
GEHE

Susanne Lucas
susanne.lucas@gehe.de

Tel: 0345/5298-202
Fax: 0345/5298-200

Brachwitzer Straße 50
06193 Petersberg

SCHWERIN 
Intercity Hotel

Grunthalplatz 5-7
19053 Schwerin 

Seminarbetreuung:
Anne Burgard, Rostock

WEITERSTADT 
GEHE

Ute Breidert
ute.breidert@gehe.de

Tel: 06151/884-219
Fax: 06151/884-315

Friedrich-Schaefer-Straße 7
64331 Weiterstadt

UNNA 
GEHE

Ilona Filbrich
ilona.filbrich@gehe.de  

Tel: 02303/885-363
Fax: 02303/885-401

Alfred-Nobel-Straße 2+4
59423 Unna

MEERANE 
Hotel Schwanefeld

Schwanefelder Str. 22 
08393 Meerane

Seminarbetreuung:  
Anja Badehorn, Dresden

Antonius-Raab-Straße 11
34123 Kassel

NEUBRANDENBURG 
Parkhotel
Neubrandenburg GmbH 

Windbergsweg 4
17033 Neubrandenburg

Tel: 0561/5805-204
Fax: 0561/5805-355

KASSEL 
GEHE

Anette Bachmann
anette.bachmann@gehe.de

Seminarbetreuung:
Anne Burgard, Rostock




