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SLEEP WELL, STAY HEALTHY
WIE SCHLAF UNSERE
GESUNDHEIT BEEINFLUSST

Das AKADEMIE Programm 2023 ist für 
alle Apotheken vor Ort in Deutschland frei 
zugänglich und für alle kostenfrei.* Mehr 
dazu online auf www.gehe-akademie.de

PRO WISSEN:
UNSER INVEST
IN IHRE ZUKUNFT



HYBRIDES DUO

SEMINARE 
ENTDECKEN & 
ONLINE BUCHEN

In unserem AKADEMIE Programm finden Sie ein speziell auf die 
Bedürfnisse der Apotheke vor Ort zugeschnittenes Seminarangebot.
Verschaffen Sie sich darin einen Überblick über unser Angebot im 
ersten Halbjahr 2023. Detaillierte Informationen zu den einzelnen 
Seminaren finden Sie dann online unter www.gehe-akademie.de. 
Dort können Sie die Seminare Ihrer Wahl bequem und sicher buchen. 

Übersichtliche Seminarsuche

Benutzerprofil mit Historie

Alle Infos auf einen Blick

Ihre Zertifikate zum Herunterladen

BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN 6

SCHLÜSSELKOMPETENZEN 16

DIGITALE KOMPETENZEN 17

E-REZEPT 21

PHARMAZEUTISCHE DIENSTLEISTUNGEN 18

Ihre Gönna Schneil  
und das gesamte Team der AKADEMIE

Stillstand ist nicht Ihr Ding? Sie suchen nach
einem Portal für fundierte Wissensvermittlung 
und souveräne Beratungskompetenz? Dann 
passen wir gut zusammen!

Im neuen Look und ab sofort zwei Mal im Jahr erhalten Sie unser neues 
AKADEMIE Programm: Nutzen Sie unseren aktuellen Überblick als Impuls  
fürs erste Halbjahr – für alle Details und Buchungen gehen Sie auf  
www.gehe-akademie.de. Unsere Lern-Plattform bietet einen individuellen  
und sicheren Zugang.

Der Apothekenmarkt steht weiterhin vor großen Herausforderungen;  
wir bieten Ihrem gesamten Apothekenteam qualifizierte Unterstützung  
für den Apothekenalltag. Medizinische und pharmazeutische Beratungs-  
und Produktkompetenzen sind uns ebenso wichtig wie aktuelle zukunfts- 
orientierte Themen. Dabei ist „hybrides Lernen“ in aller Munde und der  
Trend geht bei uns klar zu digitalen Formaten, wie Live-eLearnings und  
Online-Trainings als Selbstlerneinheiten. Ergänzend zu den neuen didak- 
tischen Möglichkeiten sind Präsenzseminare weiterhin in unserem Angebot. 

Unser Fokus liegt topaktuell auf der Digitalisierung, z. B. dem  
Umgang mit dem E-Rezept, aber auch auf dem Einsatz von  
Social Media und pharmazeutischen Dienstleitungen 
inklusive Impfungen. Einfach und bequem machen  
es Ihnen dabei unsere Serviceseiten. Hier bündeln 
wir für das E-Rezept und die pharmazeutischen 
Dienstleistungen – neben relevanten Schulungen –  
alle wichtigen Informationen inklusive Presse- 
ticker, Downloads und PoS-Kampagnen-Material.

Mit unserem NEWSLETTER erhalten 
Sie alle aktuellen Seminar-Updates aus

 erster Hand. Sie können unseren 
Newsletter bequem auf unserer 

Website abonnieren.

@gehe.akademie

Unser INSTAGRAM-KANAL 
bietet Ihnen spannende Informationen, 
Ankündigungen und sogar einen Blick 

hinter die Kulissen der AKADEMIE.

In der Heftmitte finden Sie eine
praktische TERMINÜBERSICHT 

für die Terminkoordination 
in Ihrem Team. In Zeiten, in denen Ihr Einsatz mehr denn je gefordert ist, startet die  

AKADEMIE eine besondere Aktion: 

Mit unserer Kampagne PRO WISSEN investieren wir in Ihre Zukunft und bieten Ihnen im  
Jahr 2023 ALLE Seminare* kostenfrei an. Dabei richtet sich unser gesamtes Angebot wie immer  
an ALLE Apotheken bundesweit. Machen Sie regen Gebrauch und registrieren Sie sich noch heute  
unter www.gehe-akademie.de.

Nachwuchs zu bekommen ist schwierig – Nachwuchs zu begeistern und in der Apotheke  
zu halten manchmal noch viel mehr. Mit praxisnahen kostenlosen Studientagen vor Ort – exklusiv  
für PTA in Ausbildung und in den ersten Berufsjahren – vermitteln wir zusammen mit dem PTA CHANNEL®  
und HealthCareComm® by Anna Schatz, wie spannend und vielseitig der Beruf ist. 

Los geht’s im März 2023. 
Wir halten Sie auf dem Laufenden.

*exkl. Tagesseminare und Team-Trainings



DIE AKADEMIE

FUNDIERTES WISSEN 
FÜR SOUVERÄNE 
BERATUNG

BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN
Qualifizierte Fortbildung auf neuestem medizinischen 
und pharmazeutischen Niveau.

SCHLÜSSELKOMPETENZEN
Anwendungs- & Spezialkenntnisse
für die moderne Apothekenführung.

DIGITALE KOMPETENZEN
Breite fachliche Unterstützung bei der 
Digitalisierung für die Apotheke vor Ort.

PHARMAZEUTISCHE DIENSTLEISTUNGEN
Hochwertige Ergänzungen für die fachliche 
und kommunikative Qualifikation.

E-REZEPT
Operative und fachliche Unterstützung
im Apothekenalltag.

LIVE-eLEARNING
Interaktiv & direkt: Live-eLearning-

Seminare mit Referent im
virtuellen Seminarraum.

PRÄSENZSEMINAR
Persönlich im Dialog an vielen 
Standorten deutschlandweit.

  ONLINE-TRAINING
Maximal flexibel: Fortbildung

im Selbstlernmodus 24/7.

www.gehe-akademie.de oder 
www.ahd-akademie.de

Weitere Informationen, Termine, 
Anmeldung zum Newsletter und 

Buchungen auf unserem Seminarportal 

WISSEN.
GEMEINSAM &

IM DIALOG.

COMMUNITY & AWARDING BEI  
ALPHEGA & GESUND LEBEN 

Werden Sie Teil der Kooperationsfamilie. 
Mit uns sind Sie analog und digital gut 

aufgestellt. Mehr dazu online unter 
www.gehe-akademie.de

WISSEN.
RELEVANT FÜR

DIE OFFIZIN.

WISSEN.
EFFIZIENT
DOSIERT.

LIVE-TALK &
TEAM-TRAINING
Moderierte digitale Talk-

runde und Coaching
vor Ort.

In unserer Live-Talk-Reihe „AKADEMIE im Dialog“ 
diskutieren wir mit Experten relevante Themen 

der Branche. Moderiert wird unser Live-Talk
für die Apotheke vor Ort von Peter Ditzel,
dem Branchenkenner und Herausgeber 

der Deutschen Apotheker Zeitung. 

LIVE-TALKS

PRO WISSEN:
UNSER INVEST

IN IHRE ZUKUNFT
Programm 2023 für alle 
Apotheken kostenfrei* 

und frei zugänglich!

Seit über 30 Jahren  vermitteln wir Apothekenteams Fachwissen zu 
aktuellen und zukunftsorientierten Themen und schaffen zugleich Raum 
für Dialog auf Augenhöhe.  80 % akkreditierte Seminare,  Synergien durch 
Vernetzung mit der Industrie sowie  innovative und hybride Lernformate   
auf einer modernen Online-Plattform sind unser Antrieb für Wissensvorsprung. 
99 % Weiterempfehlung  sprechen für sich.

*exkl. Tagesseminare 
und Team-Trainings
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BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

IMMER GUT BERATEN
Erkältungen und Infekte sind „Dauerbrenner“ im Beratungs-
alltag. Aber auch bei Gesundheitsthemen wie COPD oder 
Schmerz ist Ihr kompetenter Rat gefragt. Der Bedarf auf 
neuestem medizinischen und pharmazeutischen Niveau in 
der Apotheke steigt ständig. Dabei hat jeder Kunde individuelle 
Bedürfnisse – die so vielfältig sind wie Ihr Arzneimittelangebot.
Wir unterstützen Sie mit Fortbildungsveranstaltungen, 
bei denen Sie vom spezifischen Expertenwissen der 
Referent:innen profitieren.

Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Live-Talk oder Team-Training Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Der Stellenwert von Mineralien im Ayurveda
Ayurveda – Trendmarkt für Apotheken
Mineralien werden im Ayurveda 
seit Jahrtausenden verwendet, 
da die Mineralogie in Indien 
schon sehr früh hoch entwickelt
war. Erfahren Sie, warum ayur-
vedische Nahrungsergänzungs-
mittel mit Mineralien und Spuren-
elementen so wichtig sind.

Referentin
Dr. Richa Shrivastava,  
Master of Science der indischen 
Gujarat Ayurveda University

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Alternativmedizin

Mi., 01.03.2023
19:30-21:30 Uhr

Alternativmedizin

Apothekengerechte Aromatherapie 
– für Körper, Geist und Seele
Erfahren Sie in diesem Seminar 
Wissenswertes über die Wirkung 
der Aromatherapie und ihre 
praktischen Anwendungs-
möglichkeiten mit tollen DIY-
Rezepten zum Selbstmischen.

Referentin
Stephanie Größel,
Aromaexpertin

Teilnahme kostenfrei
Do., 09.03.2023
19:30-21:30 Uhr

Gesund beginnt im Mund. Krank auch.

Gingivitis, Parodontose oder Paro-
dontitis, was ist das eigentlich? 
Welche systemischen Erkrankun-
gen stehen in Verbindung mit Pa-
rodontalerkrankungen? Antworten 
auf diese Fragen sowie Lösungs-
ansätze mit Hintergrundwissen 
erhalten Sie in diesem Seminar. 

Referent
Dr. Ralf Seltmann M.A. oder 
erfahrene:r Repräsentant:in 
der TePe D-A-CH GmbH

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Mundgesundheit

Mo., 06.03.2023
19:30-21:30 Uhr

Mo., 19.06.2023
19:30-21:30 Uhr

Long-COVID, der lange Schatten der Pandemie
Unabhängig von Alter und 
Vorerkrankungen sind viele Men-
schen an Long COVID erkrankt. 
Über 200 Symptome wurden im 
Zusammenhang mit der Infektion 
beobachtet. Für viele Symptome 
sind zurzeit noch keine Behand-
lungsmöglichkeiten bekannt.

Referentin
Anette Skowronsky, 
Apothekerin, Fachbuchautorin, 
Qualitätsauditorin für Medizin-
produkte und Geschäftsführerin 
MedConCap GmbH Löhne

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Atemwegserkrankungen

Di., 24.01.2023
19:30-21:30 Uhr

Mo., 26.06.2023
19:30-21:30 Uhr

Alternativmedizin

Die REGENA-Therapie: Saisonale REGENA-Kuren 
für Mensch und Tier
In diesem Basis-Seminar 
werden die Grundlagen und der 
spezifische Denkansatz der 
REGENA-Regenerationstherapie
aufgefrischt. Sie lernen bewährte 
Kuren sowie erfolgreiche 
Anwendungen der REGENA-
Therapie für den praktischen 
HV-Alltag kennen.

Referentin
Heike Gerull, Apothekerin  
und Tierheilpraktikerin

Teilnahme kostenfrei
Di., 14.03.2023
19:30-21:30 Uhr

Inhalationssysteme und ihre Tücken
Die richtige Anwendung des 
Inhalators ist die Basis jeder 
erfolgreichen COPD- bzw. 
Asthma-Therapie. Denn nur 
wenn der Wirkstoff auch wirklich 
in der Lunge ankommt, kann die 
Behandlung zu einer Symptom-
verbesserung beim Patienten 
führen.

Referentin
Dr. Ute Koch,
Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Asthma & COPD

Do., 19.01.2023
19:30-21:30 Uhr

Mo., 17.04.2023
19:30-21:30 Uhr

Mo., 13.02.2023
19:30-21:30 Uhr

Mi., 03.05.2023
19:30-21:30 Uhr

Do., 02.03.2023
19:30-21:30 Uhr

Mo., 05.06.2023
19:30-21:30 Uhr

Mo, 29.06.2023
19:30-21:30 Uhr

Diabetes

Neue Insuline und veränderte 
Therapieansätze sind nötig 
für die optimale Behandlung 
von Diabetes. Eine Übersicht 
über bewährte und zukünftige 
Strategien und auch der richtige 
Umgang mit der Hypoglykämie 
runden dieses Update ab.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei 

zur Akkreditierung eingereicht

Diabetes

Mi., 19.04.2023
19:30-21:30 Uhr

Do., 16.03.2023
19:30-21:30 Uhr

Mi., 17.05.2023
19:30-21:30 Uhr

Zuhause pflegen

Wir handeln in diesem Semi-
nar Aspekte der häuslichen 
Pflege ab, gehen auf rechtliche 
Rahmenbedingungen ein und 
widmen uns Produkten und 
deren Anwendung – einschließ-
lich der Pflegehilfsmittel.

Referentin
Juliane von Meding,
Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Frau & Familie

Do., 22.06.2023
19:30-21:30 Uhr

Frau & Familie

Postkoitale Kontrazeption: Die „Pille danach“ 
– Fresh-up
Dieses Seminar vermittelt Ihnen 
Wissen zum Wirkprinzip der 
postkoitalen Kontrazeption und 
zu den rechtlichen Grundlagen. 
Sie erhalten das Rüstzeug, um 
sicher und kompetent zur „Pille 
danach“ beraten zu können.

Referent
Dr. Axel Gerick,
Gynäkologe

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Do., 23.02.2023
19:30-21:30 Uhr

Beratungskompetenz bei Lebererkrankungen

Beratungswissen zu wichtigen 
Funktionen der Leber, 
Lebererkrankungen und pharma-
zeutischen Wirkstoffen wird
interaktiv vermittelt inklusive 
umfassendem Begleitmanuskript.

Referentin
Dr. Susanne Hartmann,
Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Gutes Bauchgefühl
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BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Live-Talk oder Team-Training

Haare und Haut – Behandlung und Pflege bei 
Haarproblemen und Narben
Beratungswissen zu Haaraus-
fall, insbes. diffuser Haarausfall 
und Haarstrukturschäden, sowie 
zu Management von Narben 
unterschiedlicher Ursache wird 
interaktiv vermittelt inkl. Skript.

Referentin
Dr. Susanne Hartmann,
Apothekerin

Teilnahme kostenfrei 

zur Akkreditierung eingereicht

Haut & Haare

Do., 20.04.2023
19:30-21:30 Uhr

Haut & Haare

Skin Balance – Aber Natürlich – Naturkosmetik 
– auch für die Apotheke ein Trend
Naturkosmetik boomt – 
Mitarbeiter:innen in Apotheken 
haben ein großes Wissen 
über Naturprodukte und kos-
metische Inhaltsstoffe. Lernen 
Sie in diesem Seminar, wie Ihre 
Kund:innen von Ihrem Wissen 
über Natur und Gesundheit 
profitieren können.

Referentin
Alexandra Duhr, Apotheken- 
und Unternehmerberatung

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Haut & Haare

Mi., 22.03.2023
19:30-21:30 Uhr

Skin Balance – Kleine Pickel, großes Leid

In diesem Seminar lernen Sie 
die verschiedenen Hautbilder 
kennen, welche Therapie sich 
für wen eignet und wie Sie Ihre 
Kund:innen ansprechen bzw. 
Produkte erklären können, damit 
diese ihre Heimpflege erfolgreich 
anwenden können.

Referentin
Alexandra Duhr, Apotheken- 
und Unternehmerberatung

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Mi., 24.05.2023
19:30-21:30 Uhr

Fettstoffwechselerkrankungen:
Pharmakotherapie und Ernährungstipps
Wie Sie die Adhärenz und AMTS 
von Patienten mit Lipidsenkern 
unterstützen können, erfahren 
Sie in diesem Seminar.

Referent
Dr. Ralf Goebel, Fachapotheker 
für Arzneimittelinformation,
PharmaSat-Akademie, Berlin

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Herz & Kreislauf

Do., 25.05.2023
19:30-21:30 Uhr

Antibiotikatherapie

Die Beratung zu Antibiotika ist 
nicht zuletzt wegen möglicher  
Nebenwirkungen, Wechsel-
wirkungen und dem vielfältigen 
Einsatz gefragt. Im Fokus: Harn-
wegs- und Atemwegsinfektionen.
Außerdem: Resistenzen und 
Phagentherapie.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Infektionen & Viren

Medizinische Kompressionstherapie (Modul 1)
Erfahren Sie im 1-tägigen 
Basis-Seminar anhand vieler 
praktischer Übungen, wie Sie 
Kunden mit Venenerkrankungen 
professionell beraten und im 
Zuge der Kompressionstherapie 
optimal versorgen können.

Di., 18.04.2023, Dresden 
09:00-18:00 Uhr

Do., 27.04.2023, Unna 
09:00-18:00 Uhr

Mi., 10.05.2023, 
Petersberg (bei Halle) 
09:00-18:00 Uhr
Mi., 14.06.2023, Rostock 
09:00-18:00 Uhr

Mi., 21.06.2023, Berlin 
09:00-18:00 Uhr

Mi., 28.06.2023, 
Weiterstadt
09:00-18:00 Uhr

Teilnahmegebühr 
70,00 € zzgl. MwSt

Referent:innen
Anerkannte Expert:innen aus 
dem Hause BELSANA

zur Akkreditierung eingereicht

Kompressionstherapie

Auffrischungskurs zur angewandten
Kompressionstherapie
Frischen Sie mit dem halbtägi-
gen Seminar Ihr Kompressions-
therapie-Wissen auf, um Ihre 
Kunden optimal versorgen zu 
können. Voraussetzung: zertifi-
zierte Zulassung zur Abgabe von 
Kompressionsstrümpfen.

Referent:innen
Anerkannte Expert:innen aus 
dem Hause BELSANA

Do., 15.06.2023, Unna 
14:00-18:00 Uhr

Di., 27.06.2023,
Weiterstadt 
14:00-18:00 Uhr

Mi., 28.06.2023, Meerane 
14:00-18:00 Uhr

Teilnahmegebühr 
50,00 € zzgl. MwSt

zur Akkreditierung eingereicht

Kompressionstherapie

Kompressionstherapie

Basisseminar: 
Medizinische Kompressionsstrümpfe
Die Teilnehmer:innen erhalten 
umfangreiches Basiswissen zur 
Kompressionstherapie mit Unter-
scheidung der Gestricke und 
praktischem Teil zur Größen-
bestimmung für eine patienten-
gerechte Versorgung.

Referent:innen
Medizinprodukteberater:innen
COMPRESSANA GmbH

Do., 20.04.2023, Duisburg 
09:00-18:00 Uhr

Do., 11.05.2023, 
Troisdorf (bei Bonn) 
09:00-18:00 Uhr

Mi., 14.06.2023, Schwerin 
09:00-18:00 Uhr

Mi., 26.04.2023
19:30-21:30 Uhr

Mi., 14.06.2023, Kassel 
09:00-18:00 Uhr

Teilnahmegebühr 
70,00 € zzgl. MwSt

zur Akkreditierung eingereicht

Produkte und Lösungen für die 
Kompressionstherapie
In diesem Kompaktkurs zur 
Kompressionstherapie stellen 
unterschiedliche Indikationen 
und Patientenwünsche für eine 
individuell bestmögliche Strumpf-
versorgung einen Schwerpunkt 
dar.

Referent:innen
Medizinprodukteberater:innen
COMPRESSANA GmbH

Teilnahme kostenfrei 

Kompressionstherapie

Mo., 27.03.2023
19:30-21:30 Uhr

Sleep Well, Stay Healthy 
– Wie Schlaf unsere Gesundheit beeinflusst
Warum schlafen wir? Schlaf 
als natürliches Regenerations-
mittel und Anti-Aging. Wie 
kommt es zu Schlafstörungen? 
Gesundheitliche Konsequenzen 
und Therapieansätze mit Mikro-
nährstoffen.

Referent
Thomas Draht, 
med. Mikronährstoffberater

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Nahrungsergänzung

Di., 25.04.2023, Rostock 
19:30-21:30 Uhr

Do., 04.05.2023, Berlin
19:30-21:30 Uhr

Di., 23.05.2023, Dresden 
19:00-21:00 Uhr

Mi., 24.05.2023, Meerane 
19:00-21:00 Uhr

Di., 06.06.2023, Duisburg
19:30-21:30 Uhr

Mi., 08.03.2023 
19:30-21:30 Uhr

Nahrungsergänzung

Enterale Ernährung und Trinknahrung in 
der Apotheke
Ziel des Seminars ist die Steige-
rung der Beratungskompetenz 
für Trinknahrung. Verschiedene 
Arten von Trinknahrungen und 
die Indikationen für Trinknahrung 
werden vorgestellt und diskutiert.

Referent:innen
Michael Germroth, 
Dipl. Oecotrophologe oder 
Maren Hengsbach, Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Mi., 08.02.2023 
19:30-21:30 Uhr

Mo., 22.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Do., 30.03.2023
19:30-21:30 Uhr

Moderne Darmberatung in der Apotheke
– Kunden binden durch Begeisterung
Ziel des Vortrags ist es, das 
Interesse für das Thema Darm-
beratung zu wecken, Möglich-
keiten aufzuzeigen und dadurch 
Informationsbedarf rund um 
dieses Thema zu erzeugen.

Referentin
Sabine Schlüter,
Apothekerin

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Gutes Bauchgefühl
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BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Live-Talk oder Team-Training

Nahrungsergänzung

B-Vitamine – Multitalente im Stoffwechsel

In der 8-köpfigen Vitamin-
familie gleicht kein Mitglied dem 
anderen, dennoch arbeiten sie eng 
zusammen. Lernen Sie, wie B-Vi-
tamine psychisches Wohlbefinden 
beeinflussen, den Energiehaushalt 
und vor allen Dingen auch in der 
Schwangerschaft unterstützen.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Mo., 06.02.2023 
19:30-21:30 Uhr

Di., 23.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Nahrungsergänzung

Do., 26.01.2023 
19:30-21:30 Uhr

Mo., 24.04.2023 
19:30-21:30 Uhr

Eisen – Spurenelement für Energie 
und Blutbildung
Ohne Eisen wären Blutbildung, 
Energiegewinnung und Neuro-
transmittersynthese nicht möglich. 
Der tägliche Bedarf wird aber 
oft nicht ausreichend gedeckt. 
Bspw. Schwangere benötigen 
sogar deutlich mehr und leiden 
unter Eisenmangel. Mehr dazu im 
Seminar.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Di., 07.02.2023 
19:30-21:30 Uhr

Di, 06.06.2023 
19:30-21:30 Uhr

Medizinisches Cannabis in der Apotheke 
– Therapiemöglichkeit für Patienten mit 
schwerwiegenden Erkrankungen
Diese Fortbildung informiert 
über das oft noch ungenutzte 
Potenzial von medizinischem 
Cannabis, das als zusätzliche 
Therapieoption für schwerkranke 
Patienten die Symptomlast 
vermindern und die Lebens-
qualität verbessern kann.

Referent:innen 
Markus Hanl, Apotheker
Angelika Hilker, Ärztin

Teilnahme kostenfrei

Schmerzen

Vitamin D & Kurzprofil Vitamin K

Vitamin-D-Rezeptoren lassen 
sich in fast allen Körperzellen 
nachweisen. Dies belegt die hohe 
Relevanz von Vitamin D. Im Kurz-
profil Vitamin K erhalten Sie einen 
Überblick über das fettlösliche 
Vitamin und dessen Funktionen 
im Knochenstoffwechsel.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei 

zur Akkreditierung eingereicht

Nahrungsergänzung

Do., 09.02.2023 
19:30-21:30 Uhr

Di., 25.04.2023 
19:30-21:30 Uhr

Do., 16.02.2023 
19:30-21:30 Uhr

Mi., 10.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Säure-Basen-Haushalt – Mineralstoffe und Zink
Ernährung mit hoher Mikronähr-
stoffdichte ist die Grundlage 
für einen ausbalancierten 
Säure-Basen-Haushalt. Erfahren 
Sie, welche wichtige Rolle u. a. 
die Kombination von Nahrungs-
mitteln sowie ausreichend 
Bewegung und emotionale Ausge-
glichenheit spielen.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Nahrungsergänzung

Nahrungsergänzung

Gezielte Unterstützung mit Mikronährstoffen

Orthomolekulare Ernährungs-
medizin setzt auf Zufuhr von 
Mikronährstoffen in ausgewoge-
ner Menge und sinnvoller Kombi-
nation. Erfahren Sie, wie man 
diese für das Immunsystem, den 
Energiestoffwechsel, Knorpel, 
Knochen und Darm einsetzt.

Referent:innen
Apotheker:in, Trainer:in für 
orthomolekulare Medizin

Di., 25.04.2023, 
Troisdorf (bei Bonn) 
19:30-21:30 Uhr

Do., 27.04.2023, 
Petersberg (bei Halle) 
19:00-21:00 Uhr

Di., 09.05.2023, Kassel
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

ist unsere DNA

www.omni-biotic.comInstitut AllergoSan Deutschland (privat) GmbH

30 Jahre Mikrobiomforschung

UNSER PLUS:

Ihr MehrWert

www.kohlpharma.com

Mehr Rendite Mehr AuswahlMehr Sicherheit Mehr Dienst + Leistung
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AKADEMIE PROGRAMM 1/23

PRO WISSEN:
UNSER INVEST
IN IHRE ZUKUNFT
Das AKADEMIE Programm 2023 ist für 
alle Apotheken vor Ort in Deutschland frei 
zugänglich und für alle kostenfrei.* Mehr 
dazu online auf www.gehe-akademie.de
*exkl. Tagesseminare und Team-Trainings

BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN SCHLÜSSELKOMPETENZEN DIGITALE KOMPETENZEN PHARMAZEUTISCHE DIENSTLEISTUNGEN E-REZEPT

JANUAR
  1 So

  2 Mo

  3 Di

  4 Mi

  5 Do

  6 Fr 

  7 Sa   |   8 So

  9 Mo

10 Di

11 Mi

12 Do

13 Fr

14 Sa   |   15 So

16 Mo

17 Di

18 Mi Apotheke & Digitalisierung

19 Do Inhalationssysteme und ihre Tücken

20 Fr

21 Sa   |   22 So

23 Mo Google-Unternehmensprofil

24 Di Long-COVID

25 Mi Category Management (Modul 1)

26 Do Eisen – für Energie & Blutbildung 

27 Fr

28 Sa   |   29 So

30 Mo

31 Di Gesundheits-Apps

FEBRUAR
  1 Mi

  2 Do Pharmazeutische Dienstleistungen – 
wirtschaftlich erfolgreiche Kundenbindung

  3 Fr

  4 Sa   |   5 So

  6 Mo B-Vitamine

  7 Di Medizinisches Cannabis in der Apotheke

  8 Mi Enterale Ernährung und Trinknahrung 

  9 Do Vitamin D & Kurzprofil Vitamin K

10 Fr

11 Sa   |   12 So

13 Mo Inhalationssysteme und ihre Tücken

14 Di

15 Mi

16 Do Säure-Basen-Haushalt

Social Media (Basis-Seminar)

17 Fr

18 Sa   |   19 So

20 Mo

21 Di

22 Mi

23 Do Beratungskompetenz bei 
Lebererkrankungen

24 Fr

25 Sa   |   26 So

27 Mo Das ABC der Wundversorgung

28 Di Apotheke & Digitalisierung

MÄRZ
  1 Mi Mineralien im Ayurveda 

  2 Do Inhalationssysteme und ihre Tücken

  3 Fr

  4 Sa   |   5 So

  6 Mo Bluthochdruck Modul 1

Gesund beginnt im Mund. Krank auch.

  7 Di Asthma & COPD

  8 Mi Sleep Well, Stay Healthy – Wie Schlaf 
unsere Gesundheit beeinflusst

  9 Do Apothekengerechte Aromatherapie

10 Fr

11 Sa   |   12 So

13 Mo Social Media – 
Redaktionsplan & Zeitmanagement 

14 Di REGENA-Kuren für Mensch und Tier

15 Mi

16 Do Zuhause pflegen

17 Fr

18 Sa   |   19 So

20 Mo Wirtschaftlichkeit durch Importe

Category Management  (Modul 2)

21 Di Das E-Rezept im Alltag

Im Fokus: Bluthochdruck-Patient:innen

22 Mi Skin Balance – Kleine Pickel, großes Leid

23 Do Apotheke & Digitalisierung

24 Fr

25 Sa   |   26 So

27 Mo Produkte für die Kompressionstherapie

28 Di

29 Mi Wundversorgung für die Apothekenpraxis

30 Do Moderne Darmberatung in der Apotheke

31 Fr

APRIL
  1 Sa   |   2 So

  3 Mo

  4 Di

  5 Mi

  6 Do

  7 Fr 

  8 Sa   |   9 So

10 Mo

11 Di

12 Mi

13 Do Social Media (Fortgeschrittenen-Seminar)

14 Fr

15 Sa   |   16 So

17 Mo Inhalationssysteme und ihre Tücken

18 Di Medizinische Kompressionsstrümpfe

Google-Unternehmensprofil

19 Mi Diabetes

Wundversorgung für die Apothekenpraxis

20 Do Haare und Haut – Behandlung und 
Pflege bei Haarproblemen und Narben

Medizinische Kompressionsstrümpfe

21 Fr

22 Sa   |   23 So

24 Mo Eisen – für Energie & Blutbildung 

Das Import 1x1

25 Di Sleep Well, Stay Healthy – Wie Schlaf 
unsere Gesundheit beeinflusst

Mikronährstoffe

Vitamin D & Kurzprofil Vitamin K

26 Mi Skin Balance – Naturkosmetik

27 Do Medizinische Kompressionstherapie

Mikronährstoffe

Bluthochdruck Modul 2

28 Fr

29 Sa   |   30 So

MAI
  1 Mo

  2 Di

  3 Mi Inhalationssysteme und ihre Tücken

Akute Wunden – fachgerecht beraten

AMTS

  4 Do Sleep Well, Stay Healthy – Wie Schlaf 
unsere Gesundheit beeinflusst

Social Media (Basis-Seminar)

  5 Fr

  6 Sa   |   7 So

  8 Mo Schmerzmittel – Beratungsaspekte für 
die Apothekenpraxis

  9 Di Mikronährstoffe

Fit für Bluthochdruck-Patienten?!

10 Mi Medizinische Kompressionstherapie

Akute Wunden – fachgerecht beraten

Säure-Basen-Haushalt

11 Do Medizinische Kompressionsstrümpfe

Korrekte Anwendung von Inhalatoren

Pharmazeutische Dienstleistungen – 
wirtschaftlich erfolgreiche Kundenbindung

12 Fr

13 Sa   |   14 So

15 Mo Das ABC der Wundversorgung

16 Di Basisschulung Atemwegserkrankungen

17 Mi Zuhause pflegen

18 Do

19 Fr

20 Sa   |   21 So 

22 Mo Enterale Ernährung und Trinknahrung 

23 Di Sleep Well, Stay Healthy – Wie Schlaf 
unsere Gesundheit beeinflusst

B-Vitamine

24 Mi Sleep Well, Stay Healthy – Wie Schlaf 
unsere Gesundheit beeinflusst

Fettstoffwechselerkrankungen

25 Do Antibiotikatherapie

26 Fr

27 Sa   |   28 So

29 Mo

30 Di

31 Mi

JUNI
  1 Do

  2 Fr

  3 Sa   |   4 So

  5 Mo Inhalationssysteme und ihre Tücken

  6 Di Sleep Well, Stay Healthy – Wie Schlaf 
unsere Gesundheit beeinflusst

Medizinisches Cannabis in der Apotheke

  7 Mi Social Media – 
Redaktionsplan & Zeitmanagement 

  8 Do Wundversorgung für die Apothekenpraxis

  9 Fr

10 Sa

11 So Grippeschutzimpfung

12 Mo

13 Di Das E-Rezept im Alltag

14 Mi Medizinische Kompressionstherapie

Medizinische Kompressionsstrümpfe

Erhöhte Laborwerte – und jetzt?

15 Do Auffrischungskurs zur angewandten 
Kompressionstherapie

16 Fr

17 Sa

18 So Grippeschutzimpfung

19 Mo Gesund beginnt im Mund. Krank auch.

20 Di Wundversorgung für die Apothekenpraxis

21 Mi Medizinische Kompressionstherapie

Das Aktuellste zum E-Rezept

22 Do Postkoitale Kontrazeption (Fresh-up)

23 Fr

24 Sa Grippeschutzimpfung

25 So

26 Mo Long-COVID

27 Di Auffrischungskurs zur angewandten 
Kompressionstherapie

28 Mi Medizinische Kompressionstherapie

Auffrischungskurs zur angewandten 
Kompressionstherapie

29 Do Inhalationssysteme und ihre Tücken

Social Media (Fortgeschrittenen-Seminar)

30 Fr

AKADEMIE
WWW.GEHE-AKADEMIE.DE

Kurzbeschreibungen zu den im Kalender aufgeführten Seminaren 
finden Sie auf den Programmseiten in diesem Heft. Ausführliche 
Seminarbeschreibungen, Buchung sowie Termine für das 2. Halbjahr 
2023 finden Sie auf unserer Website www.gehe-akademie.de.



BERATUNGS- & PRODUKTKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Mo., 08.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Schmerzmittel 
– Beratungsaspekte für die Apothekenpraxis
Verschiedene Schmerztypen 
abgrenzen können und bei den 
Indikationen diabetische Neuro-
pathie, Migräne und Cluster-
kopfschmerz und chronische 
Schmerzen die richtigen Arznei-
mittel auswählen.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei 

zur Akkreditierung eingereicht

Schmerzen

Akute Wunden  
– fachgerecht beraten
Gewinnen Sie einen Überblick 
über verschiedene Wundauf-
lagen für die Versorgung von 
akuten Wunden. Erlangen Sie 
anwendungsorientiertes Wissen, 
um im Arbeitsalltag kundenorien-
tiert beraten zu können.

Referentin
Anette Skowronsky,
Apothekerin, Fachbuchautorin 
und Qualitätsauditorin für 
Medizinprodukte

Mi., 03.05.2023, Duisburg 
19:30-21:30 Uhr

Mi., 10.05.2023, Meerane 
19:00-21:00 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Wundversorgung

Wundversorgung

Das ABC der Wundversorgung

Wir gehen auf unterschiedliche 
Wunden und deren Versor-
gung ein, geben Produkt- und 
Beratungstipps, sprechen über 
Therapiekonzepte bei chroni-
schen Wunden und widmen uns 
dem Thema Produktplatzierung 
in der Apotheke.

Referent:innen
Anerkannte Expert:innen 
aus dem Hause 
PAUL HARTMANN AG

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Mo., 27.02.2023 
19:30-21:30 Uhr

Mo., 15.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Wundversorgung

Wundversorgung für die Apothekenpraxis

Erlernen Sie in diesem Seminar 
anhand von Praxisbeispielen 
und Beratungstipps, wie Sie im 
Rahmen Ihrer professionellen 
Wundberatung ganz individuell 
auf die Bedürfnisse Ihrer Kunden 
eingehen können.

Referent:innen
Erfahrene:r Beiersdorf-
Referent:in auf dem Gebiet 
Wundversorgung

Mi., 19.04.2023, Unna 
19:30-21:30 Uhr

Do., 08.06.2023, Berlin 
19:30-21:30 Uhr

Mi., 29.03.2023 
19:30-21:30 Uhr

Di., 20.06.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Mi, 03.05.2023, Duisburg

Mi, 10.05.2023, Meerane

Do, 24.08.2023, Unna

Mi, 30.08.2023, Troisdorf (bei Bonn)

Do, 14.09.2023, Berlin

Do, 19.10.2023, Rostock

Do, 16.11.2023, Petersberg (bei Halle)

Di, 28.11.2023, Kassel

Akute Wunden – fachgerecht beraten

Als Ihr Partner in der Wundversorgung 
möchten wir mit dieser Fortbildung 
Ihren Arbeitsalltag erleichtern und dazu 
beitragen, die Lebensqualität Ihrer 
Kund:innen zu verbessern.

Gewinnen Sie einen Überblick über 
Funktionsweise und Anwendung  
verschiedener Wundauflagen: Aufbau, 
Wirkung, Indikation und Kontraindi- 
kation mit einem besonderen Augen-
merk auf die Versorgung von akuten 
Wunden.

Dabei werden die Grundkenntnisse 
und Kompetenzen zu Wundauflagen 
und deren Anwendung interaktiv erar-
beitet. Praxisbeispiele vermitteln Ihnen 
anwendungsorientiertes Wissen rund 
um die Grundlagen der Wundversor-
gung. So werden Sie im Arbeitsalltag 
der Apotheke noch kundenorientierter 
beraten können. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

DRACO® Wund-Kompetenz-Center  
Ihr Booster in der Beratung!

Mit Smartphone 
scannen und 
mehr erfahren!

Beratungsorientierter Workshop  
für die alltäglichen Wunden –  
eine Präsenzfortbildung  
von DRACO®  

AUS-APO-017826 Anzeige GEHE Akademie_210x297_RZ.indd   1AUS-APO-017826 Anzeige GEHE Akademie_210x297_RZ.indd   1 09.11.22   17:5209.11.22   17:52

WISSEN, WORAUF ES IM APOTHEKEN-
ALLTAG ANKOMMT

Die Anforderungen an Sie und Ihr Apothekenteam sind vielfältig: 
Neben hoher pharmazeutischer Kompetenz und betriebswirt-
schaftlichen Kenntnissen sind sogenannte „Soft Skills“ und das 
Thema Sortimentsgestaltung von großer Bedeutung; hierzu 
gehören auch die Themen Importe, Parallel- und Reimporte. 
Die Umsetzung gesetzlicher Vorgaben erfordert viel Aufmerk-
samkeit und Sachkenntnis. Auch das Thema Category 
Management darf hier nicht fehlen.

15www.gehe-akademie.de



Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Live-Talk oder Team-Training Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

DIGITALE KOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

Basis-Seminar: Social Media 
– verstehen und umsetzen
Als Apotheke „vor Ort“ Ihre 
Kunden dort abholen, wo sie 
sich tagtäglich befinden: online. 
In diesem Seminar zeigen wir 
Ihnen praxisnah, warum Social 
Media heute so wichtig sind und 
wie man die Kanäle effizient für 
Ihre Apotheke einsetzt.

Referent:in
Social Media Expert:in,
Caesar & Gustav Werbeagentur UG

Do., 04.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Do., 16.02.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

Social Media

Social Media

Fortgeschrittenen-Seminar: Social Media 
– optimieren und professionalisieren
Teilnehmer, die bereits grund-
legende Erfahrung mit Social 
Media gesammelt haben, 
können ihre Kenntnisse in diesem 
praxisnahen Aufbauseminar pro-
fessionell vertiefen. Hier erfahren 
Sie viele Details zum Umgang mit 
Instagram und Facebook.

Referent:in
Social Media Expert:in,
Caesar & Gustav Werbeagentur UG

Do., 29.06.2023 
19:30-21:30 Uhr

Do., 13.04.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

Social Media

Redaktionsplan & Zeitmanagement

Zeitmanagement und Themenfin-
dung für die Social-Media-Kanäle:
Was eignet sich besonders gut 
für Instagram und Facebook, 
wie kann man Themen aufmerk-
samkeitsstark und individuell 
inszenieren? Unterstützung gibt 
es in diesem Seminar.

Referent:in
Social Media Expert:in,
Caesar & Gustav Werbeagentur UG

Mi., 07.06.2023 
19:30-21:30 Uhr

Mo., 13.03.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

Google-Unternehmensprofil:  
Digitale Sichtbarkeit für Apotheken vor Ort
Ein Google Unternehmensprofil 
ist mehr als nur eine digitale 
Visitenkarte. Was steckt genau 
dahinter, wie erstelle ich ein 
Google-Profil, pflege Inhalte oder 
gehe auf Rezensionen ein? Wir 
erklären die vollumfänglichen 
Möglichkeiten.

Referent:in
Social Media Expert:in,
Caesar & Gustav Werbeagentur UG

Di., 18.04.2023 
19:30-21:30 Uhr

Mo., 23.01.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

Google

Wo sind die Perlen der digitalen Helfer?

Sie erfahren in diesem Seminar, 
welche Patientengruppen von 
digitalen Gesundheitsanwendun-
gen und Apps als zusätzlichen 
Therapiebegleitern profitieren 
können.

Referent
Dr. Ralf Goebel, Fachapotheker 
für Arzneimittelinformation
PharmaSat-Akademie, Berlin

Di., 31.01.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

Gesundheits-Apps

SCHLÜSSELKOMPETENZEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

Das Import 1x1 – Alles Wissenswerte 
– schnell, kompakt und praxissicher
Erhalten Sie in unseren praxis-
nahen Seminaren MEHR 
Überblick über die Grundlagen 
des Arzneimittel-Imports, MEHR 
Sicherheit bei der Abgabe durch 
konkrete Praxisbeispiele sowie 
MEHR Tipps für das Beratungs-
gespräch mit Ihrem Kunden.

Referent
Alexander Bill, 
Leiter Marketing 
kohlpharma GmbH

Mo., 24.04.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Sortimentsgestaltung

Sortimentsgestaltung

Wirtschaftlichkeit durch Importe
– Einfach – Sicher – Wirtschaftlich
Parallel- und Reimporte als 
Erfolgsfaktor für Ihre Apotheke: 
Wie nutze ich das wirtschaftliche 
Potenzial von Importen? Wann 
ist die Abgabe eines Imports 
zulässig? Wie vermeide ich 
Retaxierungen?

Referent:in
Anerkannte:r Apotheker:in

Mo., 20.03.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Grippeschutzimpfung in öffentlichen Apotheken

Grippeschutzimpfungen als 
Regelleistung in Apotheken 
ermöglichen Ihnen einen 
Einstieg in eine neue Apotheken-
Dienstleistung. Qualifizieren Sie 
sich in einem praxisnahen Ganz-
tagsseminar gemäß aktuellen 
BAK-Leitlinien.

Referent:innen
Dr. med. Stephan Wallmeyer 
oder ein anderer qualifizierter 
Arzt sowie ein Notfallmediziner 
der Firma Wallmeyer

So., 11.06.2023,
Troisdorf (bei Bonn) 
10:00-20:00 Uhr

So., 18.06.2023, Hamburg 
10:00-20:00 Uhr

Sa., 24.06.2023,
Weiterstadt 
10:00-20:00 Uhr

Teilnahmegebühr
199,00 € zzgl. MwSt

zur Akkreditierung eingereicht

Impfen

Mit Category Management den Erfolg Ihrer  
Apotheke steigern (Modul 1)
Category Management ist die 
Bewirtschaftung von Waren-
gruppen nach betriebswirtschaft-
lichen Prinzipien. Category 
Management soll die Apotheken 
in die Lage versetzen, ihre Ziele 
besser zu erreichen.

Referent
Univ.-Prof. Dr. Hendrik Schröder,
Inhaber des Lehrstuhls für 
Marketing und Handel an der 
Universität Duisburg-Essen

Mi., 25.01.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Category Management Category Management

Category Management – Mit welchen Kennzahlen Sie 
Ihre Warengruppen steuern können (Modul 2)
Der Erfolg von Warengruppen 
lässt sich mit verschiedenen 
Maßnahmen beeinflussen. Dazu 
zählen die Sortimentszusam-
mensetzung, die Platzierung 
und Preisaktionen. Die Basis für 
die zielgerichtete Steuerung der 
Maßnahmen sind Kennzahlen.

Referent
Univ.-Prof. Dr. Hendrik Schröder,
Inhaber des Lehrstuhls für 
Marketing und Handel an der 
Universität Duisburg-Essen

Mo., 20.03.2023
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

zur Akkreditierung eingereicht

Sortimentsgestaltung

Das Import 1x1

Erhalten Sie in diesem praxis-
nahen Online-Training MEHR 
Überblick über die Grundlagen 
des Arzneimittel-Imports, MEHR 
Sicherheit bei der Abgabe durch 
konkrete Praxisbeispiele und 
MEHR Tipps für das Beratungs-
gespräch mit Ihrem Kunden.

01.12.2022-30.11.2023 
24/7 online abrufbar

Teilnahme kostenfrei

VERBINDEN SIE DAS BESTE AUS DER 
ANALOGEN UND DER DIGITALEN WELT

Tauchen Sie ein in das digitale Mindset, lernen Sie, wie Sie 
Ihre Apotheke mit wenig Aufwand online in Szene setzen 
können und welche Maßnahmen es zur digitalen sowie ana-
logen Unterstützung der Vor-Ort-Apotheke gibt. Wir zeigen 
Ihnen, wie Sie das Beste aus beiden Welten verbinden. 
Stärken Sie Ihre persönliche und fachliche Kompetenz und 
erkennen Sie, wie Sie Ihre Kunden heute und in Zukunft 
noch besser erreichen können.
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Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Live-Talk oder Team-Training

PHARMAZEUTISCHE DIENSTLEISTUNGEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

PHARMAZEUTISCHE DIENSTLEISTUNGEN
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Fit für Bluthochdruck-Patienten in der Apotheke

Wie Sie die Blutdruckmessungen 
der pharmazeutischen Dienst-
leistung (pDL) im Apotheken-
team erfolgreich implementieren 
und Hypertonie-Patienten bei der 
Bluthochdrucktherapie beraten 
können, erfahren Sie in diesem 
Seminar.

Referent
Dr. Ralf Goebel, Fachapotheker 
für Arzneimittelinformation
PharmaSat-Akademie, Berlin

Di., 09.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Bluthochdruck Bluthochdruck

Im Fokus: Bluthochdruck-Patient:innen
Neben einem Überblick zu den 
pDL bieten wir Ihnen mithilfe von 
Checklisten einen Fahrplan, um 
dieses Angebot einfach im Apo-
thekenalltag zu etablieren. Damit 
alles klappt, gibt es auch ein 
Update zur Blutdruckmessung, 
zur Interpretation von Blutdruck-
werten und eine Übersicht zu 
eingesetzten Medikamenten.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Di., 21.03.2023 
19:30-21:00 Uhr

Teilnahme kostenfrei 

zur Akkreditierung eingereicht

Bluthochdruck

Bluthochdruck Modul 1

Korrektes und präventives Blut-
druckmessen sowie die Beglei-
tung von Hypertonie-Patienten 
sind maßgeblich, um Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen vorzubeugen.

Referent
Univ.-Prof. Dr. Hendrik Schröder,
Direktor der Medizinischen 
Klinik I, Allg. Innere Medizin, 
Nephrologie, Rheumatologie 
und Pneumologie, Experte der 
Deutschen Hochdruckliga

Mo., 06.03.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Bluthochdruck

Bluthochdruck Modul 2
Die Kombination aus nicht-
medikamentöser und medi-
kamentöser Behandlung im 
Fall von erhöhten Blutdruck-
werten kann hocheffektiv sein. 
Das Seminar stärkt Sie für Ihre 
tägliche Kundenberatung.

Referent
Dr. Siegfried Eckert,  
Facharzt für Innere Medizin/
Angiologie und Kardiologie, 
Hypertensiologe, Experte der 
Deutschen Hochdruckliga

Do., 27.04.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Inhalationssysteme und ihre Tücken
Die richtige Anwendung des 
Inhalators ist die Basis jeder 
erfolgreichen COPD- bzw. 
Asthma-Therapie. Denn nur 
wenn der Wirkstoff auch wirklich 
in der Lunge ankommt, kann die 
Behandlung zu einer Symptom-
verbesserung beim Patienten 
führen.

Referentin
Dr. Ute Koch,
Apothekerin

Do.,19.01.2023 
19:30-21:30 Uhr

Mo., 13.02.2023 
19:30-21:30 Uhr

Mo., 17.04.2023 
19:30-21:30 Uhr

Mi., 03.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Mo., 05.06.2023 
19:30-21:30 Uhr

Do., 29.06.2023 
19:30-21:30 Uhr

Do., 02.03.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Inhalationstechniken Inhalationstechniken

Im Fokus: Korrekte Anwendung von Inhalatoren

Durch die strukturierte Inhalator-
schulung werden Anwendungs-
fehler durch die Patient:innen 
vermieden und Therapieeffekte 
optimiert. Wir vermitteln die 
wichtigsten Vor-und Nachteile 
der Inhalatoren und deren Unter-
schiede in der Anwendung.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Do., 11.05.2023
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Asthma & COPD: Training für Ihr Apothekenteam

Vermittlung der medizinischen 
Grundlagen vom Asthma und 
COPD. Erklärung der wichtigsten 
medikamentösen und nicht me-
dikamentösen Therapieansätze.

Referent
Prof. Dr. Heinrich Worth

Di., 07.03.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Inhalationstechniken

Erhöhte Laborwerte – und jetzt?

Laborwerte können im Rahmen 
der pharmazeutischen Dienst-
leistungen gezielt eingesetzt 
werden. In diesem Live-
eLearning-Seminar wird die 
Interpretation wichtiger Labor-
parameter anhand von Anwen-
dungsbeispielen erläutert.

Referentin
Ina Richling, Pharm.D.
(UFl, USA)

Mi., 14.06.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Medikationsanalyse

Medikationsanalyse

AMTS

Die Apotheke spielt eine 
zentrale Rolle in der AMTS, 
da hier arzneimittelbezogene 
Probleme aufgedeckt und gelöst 
werden können. Beispiele aus 
dem Apothekenalltag werden 
im Seminar besprochen.

Referentin
Ina Richling, Pharm.D.
(UFl, USA)

Mi., 03.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Apotheke & Digitalisierung

Sie erhalten Wissen zu Pharma-
zeutischen Dienstleistungen, 
E-Rezept und digitaler Kunden-
ansprache, partizipieren von den 
Erfahrungen Ihrer Kolleg:innen 
und bekommen wertvolle Tipps 
für die Umsetzung in Ihrer 
Apotheke vor Ort.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Mi., 18.01.2023
19:30-21:00 Uhr

Di., 28.02.2023 
19:30-21:00 Uhr

Do., 23.03.2023 
19:30-21:00 Uhr

Teilnahme kostenfrei

Praktische Umsetzung

ERWEITERN SIE DAS SERVICEANGEBOT 
IN IHRER APOTHEKE

Arzneimitteltherapie in Sicherheit und Wirksamkeit zu 
verbessern, ist erklärtes Ziel von pharmazeutischen Dienst-
leistungen. Auch Kundenbindung und Positionierung der 
Apotheke vor Ort werden darüber gestärkt. Mit unserem 
Angebot unterstützen wir Sie bei der Etablierung dieser 
Dienstleistungen in Ihrer Apotheke. Wichtige Informationen 
u. a. von der ABDA, BAK und Presse, Umsetzungsbeispiele, 
Tipps u. v. m. finden Sie auf unserer Serviceseite auf 
www.gehe-akademie.de. Schulungen zu Dienstleistungen 
im weiteren Sinne runden unser Angebot ab.
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Live-eLearning Online-Training Präsenzseminar Live-Talk oder Team-Training

PHARMAZEUTISCHE DIENSTLEISTUNGEN
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Es gelten die ausgeschriebenen Nutzungsbedingungen und Datenschutzhinweise unter www.gehe-akademie.de/Nutzungsbedingungen.html und www.gehe-akademie.de/Datenschutzhinweise.html. Innerhalb 
dieser können Sie auch nachlesen, wie Ihre personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren der AKADEMIE verarbeitet werden. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Fettstoffwechselerkrankungen:
Pharmakotherapie und Ernährungstipps
Wie Sie die Adhärenz und AMTS 
von Patienten mit Lipidsenkern 
unterstützen können, erfahren 
Sie in diesem Seminar.

Referent
Dr. Ralf Goebel, Fachapotheker 
für Arzneimittelinformation
PharmaSat-Akademie, Berlin

Mi., 24.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Herz & Kreislauf

Schmerzmittel – Beratungsaspekte für 
die Apothekenpraxis
Verschiedene Schmerztypen 
abgrenzen können und bei den 
Indikationen diabetische Neuro-
pathie, Migräne und Cluster-
kopfschmerz und chronische 
Schmerzen die richtigen Arznei-
mittel auswählen.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Mo., 08.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

 

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Schmerzen

Diabetes

Neue Insuline und veränderte 
Therapieansätze sind nötig 
für die optimale Behandlung 
von Diabetes. Eine Übersicht 
über bewährte und zukünftige 
Strategien und auch der richtige 
Umgang mit der Hypoglykämie 
runden dieses Update ab.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Mi., 19.04.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei 

zur Akkreditierung eingereicht

Diabetes

Pharmazeutische Dienstleistungen
– wirtschaftlich erfolgreiche Kundenbindung
Werden Sie Profi im Umgang 
mit den pharmazeutischen 
Dienstleistungen in Ihrem EDV-
System. Von der Selektion der 
Patienten über die Durchführung 
in IXOS bis hin zur Abrechnung 
lernen Sie alle Schritte step by 
step kennen.

Referent:in
Ein:e PHARMATECHNIK-
Experte oder Expertin

Do., 02.02.2023 
19:30-21:30 Uhr

Do., 11.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Organisation & IT

Basisschulung Atemwegserkrankungen

Referentin
Anette Skowronsky, 
Apothekerin, Fachbuchautorin, 
Qualitätsauditorin für Medizin-
produkte und Geschäftsführerin 
MedConCap GmbH Löhne

Ungefähr 15 bis 20 Prozent 
aller Deutschen leiden an akuten 
und insbesondere chronischen 
Atemwegserkrankungen. 
Patienten mit Lungenerkrankun-
gen erleben in der Regel eine 
starke Einschränkung in ihrer 
Lebensqualität.

Di., 16.05.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

Atemwegserkrankungen Atemwegserkrankungen

Long-COVID, der lange Schatten der Pandemie
Unabhängig von Alter und Vorer-
krankungen sind viele Menschen 
an Long COVID erkrankt. Über 
200 Symptome wurden im 
Zusammenhang mit der Infektion 
beobachtet. Für viele Symptome 
sind zurzeit noch keine Behand-
lungsmöglichkeiten bekannt.

Referentin
Anette Skowronsky, 
Apothekerin, Fachbuchautorin, 
Qualitätsauditorin für Medizin-
produkte und Geschäftsführerin 
MedConCap GmbH Löhne

Mo., 26.06.2023 
19:30-21:30 Uhr

Di., 24.01.2023 
19:30-21:30 Uhr

Teilnahme kostenfrei

zur Akkreditierung eingereicht

E-REZEPT
Mehr Details zu den Seminaren, Termine auch für 2/23 und Buchung auf www.gehe-akademie.de

Di., 21.03.2023 
19:30-21:30 Uhr

Di., 13.06.2023 
19:30-21:30 Uhr

Das E-Rezept im Alltag

Das E-Rezept verändert den Ablauf 
diverser Prozesse. Es vereinfacht 
den Rezeptalltag durch Reduzierung 
von Medienbrüchen und sorgt für 
Datensicherheit. Durch eine hohe 
Abhängigkeit von der Technologie 
ist eine funktionierende Absicherung 
der Komponenten elementar.

Referent:in
Ein:e PHARMATECHNIK-
Experte oder -Expertin

Teilnahme kostenfrei

Ganz konkret: Das Aktuellste 
zum E-Rezept

Wie sieht der Status quo zum E-
Rezept aus? Was ist mit der stu-
fenweisen Digitalisierung weiterer 
Rezept-Typen? Wie kann die 
Apotheke unterstützen, um das 
E-Rezept für ihre Kund:innen all-
tagsfähig zu machen? Diskutieren 
Sie mit einem gematik-Experten.

Referent:innen
Hannes Neumann oder  
Julia Schäfer, Produktmanager:in 
E-Rezept, gematik

Mi., 21.06.2023 
19:30-21:00 Uhr

Teilnahme kostenfrei

Mi., 18.01.2023 
19:30-21:00 Uhr

Di., 28.02.2023 
19:30-21:00 Uhr

Do., 23.03.2023 
19:30-21:00 Uhr

Apotheke & Digitalisierung

Sie erhalten Wissen zu Pharma-
zeutischen Dienstleistungen, 
E-Rezept und digitaler Kunden-
ansprache, partizipieren von den 
Erfahrungen Ihrer Kolleg:innen 
und bekommen wertvolle Tipps 
für die Umsetzung in Ihrer 
Apotheke vor Ort.

Referentin
Uta Simonsen, pharmaselling 
trainings, Hamburg,
Apothekerin und Referentin

Teilnahme kostenfrei

BLEIBEN SIE AM BALL
DAS E-REZEPT IN IHRER APOTHEKE

Was müssen Sie in Ihrer Apotheke aktuell beachten, um 
während der Einführung des E-Rezepts bestens gerüstet 
zu sein? Welche Informationsmaterialien stehen Ihnen zur 
Verfügung, um Ihre Kunden proaktiv zum Thema E-Rezept 
anzusprechen? Welche Unterstützung im Bereich der 
Fortbildung bietet Ihnen die AKADEMIE, um Ihr Team zum 
Thema fit zu machen? Antworten auf diese und weitere Fragen 
zum Thema E-Rezept erhalten Sie in unseren Schulungen 
sowie auf unserer Serviceseite auf www.gehe-akademie.de.

SAVE THE DATE
28.03.2022

Live-Talk zum Thema Pharmazeutische 
Dienstleistungen und E-Rezept mit spannender 

Expertenrunde. Moderiert von Peter Ditzel, 
Branchenkenner und Herausgeber der Deutschen 

Apotheker Zeitung. 

Wir halten Sie auf dem Laufenden!
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DIE AKADEMIE

BERÄT SIE GERNE

GEHE HAUPTVERWALTUNG 

GEHE Pharma Handel GmbH 
Neckartalstraße 153 
70376 Stuttgart
www.gehe-akademie.de

Wir sind von Montag bis 
Freitag von 08:00 bis 17:00 Uhr 
für Sie da.

LEITUNG AKADEMIE &  
CUSTOMER RELATIONS

Gönna Schneil
Tel. 0711.577 19-588
goenna.schneil@gehe.de

LIVE-eLEARNING &
ONLINE-TRAINING

Thorsten Piehl
Tel. 0711.577 19-326
thorsten.piehl@gehe.de 

Madlen Righi
Tel. 0711.577 19-167
madlen.righi@gehe.de

DIGITALE PROJEKTE &  
KOOPERATIONEN

Marion Janzen
Tel. 0711.577 19-789
marion.janzen@gehe.de

SEMINARMANAGEMENT

Iris Kraiser
Tel. 0711.577 19-435
iris.kraiser@gehe.de

KOOPERATIONSFAMILIE

Ingrid Soblik
Tel. 0711.577 19-575
ingrid.soblik@gehe.de

NEUBRANDENBURG 
Parkhotel 
Neubrandenburg GmbH

Windbergsweg 4
17033 Neubrandenburg

Seminarbetreuung: 
Anne Burgard, Rostock

UNNA 
GEHE Pharma Handel GmbH

Ilona Filbrich
ilona.filbrich@gehe.de 

Tel: 02303/885-363
Fax: 02303/885-401

Alfred-Nobel-Straße 2+4
59423 Unna

WEITERSTADT 
GEHE Pharma Handel GmbH

Ute Breidert
ute breidert@gehe.de 

Tel: 06151/884-219
Fax: 06151/884-315

Friedrich-Schaefer-Straße 7
64331 Weiterstadt

BERLIN 
GEHE Pharma Handel GmbH

Angelika von Puttkamer
angelika.vonputtkamer@gehe.de 

Tel: 030/98198-261
Fax: 030/98198-303

Marzahner Straße 19
13053 Berlin

BONN 
GEHE Pharma Handel GmbH

Diana Schwan
diana.schwan@gehe.de 

Tel: 02241/3977-207
Fax: 02241/3977-200

Luxemburger Straße 2
53842 Troisdorf

DRESDEN 
GEHE Pharma Handel GmbH

Anja Badehorn
anja.badehorn@gehe.de 

Tel: 0351/8835-354
Fax: 0351/8835-218

Grenzstraße 18
01109 Dresden

MEERANE 
Hotel Schwanefeld

Schwanefelder Str. 22 
08393 Meerane

Seminarbetreuung:  
Anja Badehorn, Dresden
 

DUISBURG 
GEHE Pharma Handel GmbH

Simone Köhler
simone.koehler@gehe.de

Tel: 0203/3199-213
Fax: 0203/3199-277

Paul-Rücker-Straße 21
47059 Duisburg

HALLE 
GEHE Pharma Handel GmbH

Sabine Heinze
sabine.heinze@gehe.de 

Tel: 0345/5298-315
Fax: 0345/5298-200

Brachwitzer Straße 50
06193 Petersberg-Senneberg

HAMBURG 
GEHE Pharma Handel GmbH

Marita Maurer
marita.maurer@gehe.de 

Tel: 040/80000-410
Fax: 040/80000-220

Brandstücken 18
22549 Hamburg

KASSEL 
GEHE Pharma Handel GmbH

Anette Bachmann
anette.bachmann@gehe.de 

Tel: 0561/5805-204
Fax: 0561/5805-355

Antonius-Raab-Straße 11
34123 Kassel

ROSTOCK 
GEHE Pharma Handel GmbH

Anne Burgard
anne.burgard@gehe.de 

Tel: 0384541237-206
Fax: 0384541237-200

Roman-Oberaigner-Allee 1
18299 Rostock

SCHWERIN 
Intercity Hotel

Grunthalplatz 5-7 
19053 Schwerin 

Seminarbetreuung:  
Anne Burgard, Rostock

*Hansaplast Pflaster schützen vor Schmutz & Bakterien Erhältlich in der Apotheke

ZUVERLÄSSIGER
WASSERFESTER SCHUTZ 
BEI GRÖSSEREN UND POSTOPERATIVEN WUNDEN
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